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Hallo, ich bin Gasti.Wo du mich findest istSpaß für die ganze Familiegarantiert!

Hello, I am Gasti. Wherever you find me, fun is guaranteed for the
whole family!

332 S O M M E R A K T I V  P R O G R A M M S U M M E R  A C T I V E  P R O G R A M M E
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Programm Uhrzeit Datum Ort Details

M ON TAG

Almfrühstück 
auf der Amoseralm 8.00 - 11.00 Uhr 26.5. - 22.9.2025 Dorfgastein Seite 12

„Easy Riders“ E-MTB Tour 10.00 - 13.30 Uhr 5.5. - 27.10.2025 Bad Gastein Seite 12

Echtes Goldwaschen für 
Jung & Alt im Angertal 10.00 - 14.00 Uhr 26.5. - 29.9.2025 Bad Hofgastein Seite 12

Mineralienwanderung
in Sportgastein 10.30 Uhr 30.6. - 1.9.2025 Bad Gastein Seite 14

Yoga im Kurpark 11.30 - 12.30 Uhr 5.5. - 10.11.2025 Bad Hofgastein Seite 14

Schaubrennerei Durzbauer 11.00 - 18.00 Uhr Ganzjährig Bad Hofgastein Seite 14

Survival-Abenteuer 13.00 - 17.00 Uhr 30.6. - 8.9.2025 Dorfgastein Seite 16

Geführter Spaziergang 
„Sagen und Geschichten  
aus Gastein“

16.00 - 17.30 Uhr 2.6. - 17.11.2025 Bad Gastein Seite 16 

Technische Sammlung
von Hans Breyer 16.00 - 19.00 Uhr Ganzjährig Bad Hofgastein Seite 16

Abheben über Gastein - 
Tandem Paragliding Ganztägig 16.5. - 2.11.2025 Gastein Seite 18

Programme Time Date Location Details

M O N D AY

Alpine farm breakfast
at Amoseralm 8 am - 11 am 26.5. - 22.9.2025 Dorfgastein Page 13

"Easy Riders" E-MTB Tour 10 am - 1.30 pm 5.5. - 27.10.2025 Bad Gastein Page 13

Real panning for gold
for yound & old
im Angertal

10 am - 2 pm 26.5. - 29.9.2025 Bad Hofgastein Page 13

Mineral hike in Sporgastein 10.30 am 30.6. - 1.9.2025 Bad Gastein Page 15

Yoga in the Kurpark 11.30 am - 12.30 pm 5.5. - 10.11.2025 Bad Hofgastein Page 15

Destillery Durzbauer 11 am - 6 pm all year round Bad Hofgastein Page 15

Survival-Adventure 1 pm - 5 pm 30.6. - 8.9.2025 Dorfgastein Page 17

Technology collection
of Hans Breyer 4 pm - 7 pm all year round Bad Hofgastein Page 17

Take off above Gastein -  
tandem paragliding All day long 16.5. - 2.11.2025 Gastein Page 19

D I E N STAG

Pferdevormittag  
mit Spiel und Spaß 8.30 - 11.30 Uhr 15.7. - 26.8.2025 Dorfgastein Seite 18

E- MTB Einsteiger Tour  
mit Fahrtechniktraining 9.30 - 12.30 Uhr 10.6. - 2.9.2025 Bad Hofgastein Seite 20

Yoga am Kraftplatz 
des Naturladens 10.00 - 11.00 Uhr 17.6. - 4.11.2025 Bad Gastein Seite 20

Erlebnis Gebirgsbach 13.30 - 16.00 Uhr 24.6. - 9.9.2025 Bad Gastein Seite 22

Führung zur Golderzauf-
bereitungsanlage 15.00 Uhr 13.5. - 23.9.2025 Bad Gastein Seite 22

Tennis für Kinder 16.00 - 17.00 Uhr 8.7. - 26.8.2025 Dorfgastein Seite 24

Historischer Spaziergang 
Bad Hofgastein 16.00 - 18.00 Uhr 13.5. - 28.10.2025 Bad Hofgastein Seite 24

Mineraliensuche  
in Böckstein 16.00 - 19.00 Uhr 1.7. - 30.9.2025 Bad Gastein Seite 26

3D Jagdbogenparcours Ganztägig 1.7. - 19.8.2025 Dorfgastein Seite 26

T U E S DAY

Fun and games with horses 8.30 am - 11.30 am 15.7. - 26.8.2025 Dorfgastein Page 19 

E- MTB beginners tour with 
technique training 9.30 am - 12.30 pm 10.6. - 2.9.2025 Bad Hofgastein Page 21

Yoga in the Garden of the 
Naturladen 10 am - 11 am 17.6. - 4.11.2025 Bad Gastein Page 21

Experience 
"Mountain stream" 1.30 pm - 4 pm 24.6. - 9.9.2025 Bad Gastein Page 23

Guided tour of the gold
ore processing plant 3 pm 13.5. - 23.9.2025 Bad Gastein Page 23

Tennis for Kids 4 pm - 5 pm 8.7. - 26.8.2025 Dorfgastein Page 25

Historical tour
Bad Hofgastein 4 pm - 6 pm 13.5. - 28.10.2025 Bad Hofgastein Page 25

Mineral search
in Böckstein 4 pm - 7 pm 1.7. - 30.9.2025 Bad Gastein Page 27

3D Archery trail All day long 1.7. - 19.8.2025 Dorfgastein Page 27
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Programm Uhrzeit Datum Ort Details

M I T T WO C H

Waldbaden - das neue  
Bewegen und Atmen  
in der Natur

9.30 - 14.00 Uhr 28.5. - 5.11.2025 Bad Hofgastein Seite 28

Geführte E-Mountainbike
Tour 10.00 - 13.00 Uhr 11.6. - 29.10.2025 Dorfgastein Seite 28

„The View“ E-MTB Tour 10.00 - 13.30 Uhr 7.5. - 29.10.2025 Bad Gastein Seite 28

Montanhistorische
Wanderung Knappenwelt
Angertal

10.00 - 14.00 Uhr 28.5. - 24.9.2025 Bad Hofgastein Seite 30

Wald Entdecker - Abenteuer 
für kleine Naturforscher 14.00 - 16.00 Uhr 9.7. - 27.8.2025 Bad Hofgastein Seite 30

Schaukraftwerk 
Sportgastein 14.00 - 16.00 Uhr 28.5. - 24.9.2025 Bad Gastein Seite 32

Bastelworkshop für Kinder 16.30 - 18.00 Uhr 9.7. - 3.9.2025 Bad Gastein Seite 32

Historischer Spaziergang
durch Bad Gastein 15.30 Uhr Ganzjährig Bad Gastein Seite 34

Bergwärts –  
Trailrunning für alle 15.30 - 17.30 Uhr

2.7. - 30.7.2025
20.8. - 27.8. 2025
1.10. - 29.10.2025

Bad Gastein Seite 34

Programme Time Date Location Details

W E D N E S D AY

Forest bathing 9.30 am - 2 pm 28.5. - 5.11.2025 Bad Hofgastein Page 29

Guided E-Mountainbike tour 10 am - 1 pm 11.6. - 29.10.2025 Dorfgastein Page 29

"The View" E-MTB Tour 10 am - 1.30 pm 7.5. - 29.10.2025 Bad Gastein Page 29

Historical mine tour in 
Miner‘s World Angertal 10 am - 2 pm 28.5. - 24.9.2025 Bad Hofgastein Page 31

Forest explorers - adventures 
for litte discoverers 2 pm - 4 pm 9.7. - 27.8.2025 Bad Hofgastein Page 31

Sportgastein power plant 2 pm - 4 pm 28.5. - 24.9.2025 Bad Gastein Page 33

Crafts workshop for kids 4.30 pm - 6 pm 9.7. - 3.9.2025 Bad Gastein Page 33

Bad Gastein Uncoverd 5 pm - 6.30 pm 2.7. - 3.9.2025 Bad Gastein Page 35

Mountainward -  
trailrunning for everyone 3.30 pm - 5.30 pm

2.7. - 30.7.2025
20.8. - 27.8. 2025
1.10. - 29.10.2025

Bad Gastein Page 35

D ON N E R STAG

Pferdevormittag
mit Spiel und Spaß 8.30 - 11.30 Uhr 17.7. - 28.8.2025 Dorfgastein Seite 36

Pumptrack-Action  
für Kinder 10.00 - 11.00 Uhr 3.7. - 4.9.2025 Dorfgastein Seite 36

Geführter 
Kräuterspaziergang 10.00 - 12.00 Uhr 3.7. - 28.8.2025 Bad Hofgastein Seite 38

Kinderyoga 14.00 - 15.00 Uhr 3.7. - 4.9.2025
2.10. - 30.10.2025 Bad Hofgastein Seite 38

Achtsames Waldwandern 14.15 - 17.15 Uhr 3.7. - 25.9.2025 Bad Gastein Seite 40

Führung zur Golderzauf-
bereitungsanlage 15.00 Uhr 15.5. - 25.9.2025 Bad Gastein Seite 40

Geführter Stars- &
Filmspaziergang 16.00 - 17.30 Uhr 29.5. - 20.11.2025 Bad Gastein Seite 40

T H U R S D AY

Fun and games with horses 8.30 am - 11.30 am 17.7. - 28.8.2025 Dorfgastein Page 37

Pumptrack action for kis 10 am - 11 am 3.7. - 4.9.2025 Dorfgastein Page 37

Guided herb hike 10 am - noon 3.7. - 28.8.2025 Bad Hofgastein Page 39

Kids yoga 2 pm - 3 pm 3.7. - 4.9.2025
2.10. - 30.10.2025 Bad Hofgastein Page 39

Mindful Forest Hiking 2.15 pm - 5.15 pm 3.7. - 25.9.2025 Bad Gastein Page 41

Guided tour of the gold ore 
processing plant 3 pm 15.5. - 25.9.2025 Bad Gastein Page 41
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Programm Uhrzeit Datum Ort Details

F R E I TAG

Bauernhoffrühstück ab 8.00 Uhr 9.5. - 24.10.2025 Bad Gastein Seite 42

Echtes Goldwaschen in der 
„Alten Pöck“ in Böckstein ab 10.00 Uhr 6.6 - 26.9.2025 Bad Gastein Seite 42

„Trail Hunt“ E-MTB Tour 10.00 - 14.00 Uhr 2.5. - 31.10.2025 Bad Gastein Seite 44

Kinderfest am Berg 12.00 - 14.00 Uhr 11.7. - 29.8.2025 Dorfgastein Seite 44

Schaukraftwerk 
Sportgastein 14.00 - 16.00 Uhr 30.5. - 26.9.2025 Bad Gastein Seite 44

Geführter Spaziergang 
„Renaissance einer 
Legende“

16.00 - 17.30 Uhr 30.5. - 21.11.2025 Bad Gastein Seite 46

Mit allen Sinnen -  
Nachtwanderung

19.30 Uhr

20.00 Uhr 

9.5. - 13.6.2025 
5.9. - 7.11.2025
20.6. - 29.8.2025

Bad Hofgastein Seite 46

Programme Time Date Location Details

F R I D AY

Farmhouse breakfast from 8 am 9.5. - 24.10.2025 Bad Gastein Page 43

Real panning for gold
at the "Alte Pöck"
in Böckstein

from 10 am on 6.6. - 26.9.2025 Bad Gastein Page 43

„Trail Hunt“ E-MTB Tour 10 am - 2 pm 2.5. - 31.10.2025 Bad Gastein Page 45

Kids‘ party on the mountain 12 am - 2 pm 11.7. - 29.8.2025 Dorfgastein Page 45

Sportgastein power plant 2 pm - 4 pm 30.5. - 26.9.2025 Bad Gastein Page 45

With all senses-
night hike

7.30 pm

8 pm 

9.5. - 13.6.2025
5.9. - 7.11.2025
20.6. - 29.8.2025

Bad Hofgastein Page 47

S ON N TAG

Almfrühstück
auf der Amoseralm 8.00 - 11.00 Uhr 25.5. - 28.9.2025 Dorfgastein Seite 52

Echtes Goldwaschen in der 
„Alten Pöck“ in Böckstein ab 10.00 Uhr 8.6 - 28.9.2025 Bad Gastein Seite 52

Berg:Yoga 10.00 - 12.00 Uhr 6.7. - 28.9.2025 Bad Gastein
Bad Hofgastein Seite 54

Golf-Schnupperkurs 11.00 - 12.00 Uhr 18.5. - 31.8.2025 Bad Gastein Seite 54

Blattlkrapfen backen 12.00 - 12.30 Uhr 6.7. - 7.9.2025 Dorfgastein Seite 54

S U N D AY

Alpine farm breakfast
at Amoseralm 8 am - 11 am 25.5. - 28.9.2025 Dorfgastein Page 53

Real panning for gold at the 
"Alte Pöck" in Böckstein from 10 am on 8.6. - 28.9.2025 Bad Gastein Page 53

Mountain:Yoga 10 am - noon 6.7. - 28.9.2025 Bad Gastein
Bad Hofgastein Page 55

Introduction to golf 11 am - noon 18.5. - 31.8.2025 Bad Gastein Page 55

Doughnut baking noon - 12.30 pm 6.7. - 7.9.2025 Dorfgastein Page 55

SA M STAG

Yoga im Wald 10.00 - 12.00 Uhr 14.6. - 13.9.2025 Bad Hofgastein Seite 48

Angeln beim Waldgasthof 10.00 - 16.00 Uhr 5.7. - 30.8.2025 Bad Hofgastein Seite 48

Bauernkrapfen backen 11.00 Uhr Mitte Mai -  
Mitte Sep. 2025 Bad Gastein Seite 50

Reiten für Kinder  
am Islandpferdehof 14.45 - 15.45 Uhr 5.7. - 6.9.2025 Bad Hofgastein Seite 50

S AT U R D AY

Yoga in the woods 10 am - noon 14.6. - 13.9.2025 Bad Hofgastein Page 49

Fishing at the Waldgasthof 10 am - 4 pm 5.7. - 30.8.2025 Bad Hofgastein Page 49

Baking farmhouse doughnuts 11 am Mid May -  
Mid-Sep. 2025 Bad Gastein Page 51

Riding for children at the 
Icelandic horse farm 2.45 pm - 3.45 pm 5.7. - 6.9.2025 Bad Hofgastein Page 51
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Den Weg finden.
Zu dir selbst.
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8.00 - 11.00 Uhr
26.5. - 22.9.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Amoseralm

10.00 - 13.30 Uhr
5.5. - 27.10.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4a

8 am - 11 am
26.5. - 22.9.2025
Dorfgastein

Meeting point
Amoseralm

Almfrühstück auf der Amoseralm
Genießen Sie die traumhafte Bergwelt Gasteins bei einem köstlichen
Bauernfrühstück. Frisches Brot, selbst gemachter Käse und
herzhafte Fleischspezialitäten - Regionalität wird hier großge- 
schrieben und die Gäste werden mit dem Besten verwöhnt, was die 
Alm zu bieten hat.

„Easy Riders“ E-MTB Tour - Entspannt die Natur entdecken
Egal, ob Sie zum ersten Mal auf einem E-Bike sitzen oder einfach eine ent-
spannte Fahrt genießen möchten – diese Tour ist genau das Richtige für 
Sie! Wir beginnen mit einer kurzen Einführung in die E-Bike-Grundlagen, 
während unser erfahrener Guide Ihnen wertvolle Tipps zur Fahrtechnik gibt. 
Unterwegs machen wir eine gemütliche Pause in einer malerischen Hütte, 
wo Sie unbedingt den legendären Strudel nach Omas Geheimrezept 
probieren sollten. 

Alpine farm breakfast at Amoseralm
Relish Gastein‘s magnificent mountain views over a delicious farm breakfast.
From fresh bread and homemade cheese to hearty meat specialities, regional 
products are offered to our special guests.

Preis mit Gastein Card: € 22,00 pro Erwachsenen, € 12,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 24,00 pro Erwachsenen, € 14,00 pro Kind
Anmeldung bis Sonntag, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Amoseralm Dorfgastein, T. +43 699 100 653 30

Dauer: ca. 3,5 Std.
Sonstiges: E-MTB-Verleih € 40,00 für die Dauer der Tour
Teilnehmerzahl: mind. 3 Personen
Preis mit Gastein Card: € 45,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 50,00 pro Person
Anmeldung bis Sonntag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50  
oder online unter www.rechargegastein.at

Price with Gastein Card: € 22.00 per adult, € 12.00 per child
Price without Gastein Card: € 24.00 per adult, € 14.00 per child
Registration until Sunday, 5 pm, information and registration:
Amoseralm Dorfgastein, T. +43 699 100 653 30

Montag Monday

Duration: approx. 1 - 2 h
Price with Gastein Card: € 5.00 per person
Price without Gastein Card: € 7.00 per person
No registration needed, information:
Tourist office Bad Hofgastein T. +43 6432 3393 260

10 am - 2 pm
26.5. - 29.9.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Gold panning area,  
approx. 30 min from 
the car park (direction 
Miner´s world)

Real panning for gold for young & old in Angertal
Gastein was the Valley of Gold even in ancient times. Following the traces
of the old gold miners, you can try your luck panning for gold nuggets on
the original sites.

10.00 - 14.00 Uhr
26.5. - 29.9.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Goldwaschplatz,  
ca. 30 Min. vom  
Parkplatz entfernt 
(Richtung Knappen-
welt)

Echtes Goldwaschen für Jung & Alt im Angertal
Schon in frühesten Zeiten war Gastein das Tal des Goldes. Doch auch
heute kann man nach historischen Vorbildern versuchen, Goldplättchen
aus dem Bachsand zu waschen.

Dauer: ca. 1 - 2 Std.
Preis mit Gastein Card: € 5,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 7,00 pro Person
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10 am - 1.30 pm
5.5. - 27.10.2025
Bad Gastein

Meeting point
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4a

"Easy Riders" E-MTB tour - discover nature effortlessly
Whether you are riding an e-bike for the first time or simply want to enjoy a 
relaxed ride, this tour is just right for you! We will start with a short introduc-
tion to the basics of e-biking, while our experienced guide gives you valuable 
tips on riding technique. Along the way, we will take a cozy break in a pictu-
resque hut, where you definitely should try the legendary strudel made from 
Grandma‘s secret recipe. Join us for an unforgettable tour where adventure 
and relaxation blend perfectly!

Duration: approx. 3,5 h
Miscellaneous: E-MTB rental € 40,00 for the duration of the tour
Participants: min. 3 persons
Price with Gastein Card: € 45.00 per person
Price without Gastein Card: € 50.00 per person
Registration until Sunday 4 pm, information and registration:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50 
or online at www.rechargegastein.at
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11.00 - 18.00 Uhr
Ganzjährig
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Brennerei Durzbauer 
Schneebergweg 1, 
Bad Hofgastein
Achtung: Bei der
Anfahrt mit dem Navi folgende 
Adresse verwenden:
Angerweg 39, 
Bad Hofgastein

Zusätzlich am Mittwoch und 
Freitag geöffnet. Betriebs-
urlaub: Mitte November -  
Mitte Dezember

11 am - 6 pm
All year round
Bad Hofgastein

Meeting point
Brennerei Durzbauer 
Schneebergweg 1, 
Bad Hofgastein
Attention: When travelling 
with the sat nav use the 
following address:
Angerweg 39,
Bad Hofgastein
Also open Wednesday and 
Friday. Company holidays: 
mid-November - 
mid-December

Schaubrennerei Durzbauer
Unter dem Motto „Von der Frucht zum Destillat“ erfahren Sie in
der Brennerei alle interessanten Details zum Vorgang des Destillierens. 
Natürlich werden die Produkte unter fachkundiger Anleitung verkostet.
Sie werden überrascht sein, wie differenziert Sie bei einer Verkostung 
mit allen Sinnen die einzelnen Nuancen und die Unterschiede unserer 
Brände und Liköre wahrnehmen. 
Dauer: Vortrag und Verkostung 1 - 1,5 h

Distillery Durzbauer
Under the motto ‘From the fruit to the distillate’, you will learn 
all the interesting details about the distilling process in the distillery.  
Naturally, the products are tasted under expert guidance. You will be  
surprised how differentiated you perceive the individual nuances and  
differences of our brandies and liqueurs during a tasting with all your senses.
Duration: Lecture and testing 1 - 1.5 h

Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 15 Personen
Sonstiges: keine Verabreichung von Alkohol an unter 18-Jährige
Preis mit Gastein Card: € 3,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung erforderlich ab einer Gruppe von 6 Personen  
(Anmeldeschluss 1 Stunde vor Anreise), Information:
T. +43 664 734 417 24 (Hans), T. +43 664 734 417 25 (Vroni)

Participants: min. 2 persons, max. 15 persons
Miscellaneous: no alcohol served to anyone under 18 years of age
Price with Gastein Card: € 3.00 per person
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration required from a group of 6 people  
(deadline 1 hour before arrival), information:
T. +43 664 734 417 24 (Hans), T. +43 734 417 25 (Vroni)

Montag Monday

11.30 Uhr
5.5. - 10.11.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Kur- &  
Tourismusverband
Bad Hofgastein

Yoga im Kurpark
Passionierte Yoginis und yogatechnische Newcomer nehmen ge-
meinsam mit Yogalehrerin Fia Sonora die Natur mit allen Sinnen 
wahr, tanken neue Energie und entspannen ganz im Hier und Jetzt.

Dauer: ca. 1 Std.
Sonstiges: Yogamatte oder Handtuch/Liegetuch sind selbst
mitzubringen
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 10,00
Anmeldung bis Montag, 9.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10.30 Uhr
30.6. - 1.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Nationalparkhaus 
Sportgastein

Mineralienwanderung in Sportgastein
Wanderguide Gottfried erklärt bei dieser geführten Wanderung in 
Sportgastein den Unterschied zwischen Mineralien und Gesteinen,  
welche verschiedenen Mineralien es gibt und wo diese zu finden sind. 
Mit etwas Glück entdecken kleine Schatzsucher einen Bergkristall, 
Pyrit oder Granat. Teilnahme nur mit Voranmeldung möglich!

Dauer: ca. 2 - 3 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 3 Personen, max. 25 Personen
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Montag, 8.30 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- und Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

10.30 am
30.6. - 1.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
National Park House
Sportgastein

Mineral hike in Sportgastein
During this guided hike in Sportgastein, guide Gottfried explains the difference 
between minerals and rocks, the variety of different minerals and where they can 
be found. With a little luck, little treasure hunters will discover a rock crystal, 
pyrite or garnet. Participation possible only with advance registration!

Duration: approx. 2 - 3 h
Participants: min. 3 persons, max. 25 persons
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration until 8.30 am on Monday, information and registration:
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

11.30 am 
5.5. - 10.11.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Tourist office
Bad Hofgastein

Yoga in the Kurpark
Passionate yoginis and newcomers, together with yoga instructor Fia Sonora, 
perceive nature with all their senses, replenish their energy reserves and relax 
completely in the here and now.

Duration: approx. 1 h
Miscellaneous: Please bring your own yoga mat or towel/lying cloth 
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 10.00
Registration until Monday, 9 am, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260
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Montag

Monday

16.00 Uhr
2.6. - 17.11.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Parkplatz 
Stubnerkogel,
vor dem 
Skiverleih Lederer

Geführter Spaziergang
„Sagen und Geschichten aus Gastein“
Bereits zu Zeiten der Kaiser war Gastein ein geschätztes Urlaubsziel 
für zahlreiche prominente Persönlichkeiten aus aller Welt. Bei diesem 
geführten Spaziergang entlang der malerischen Kaiserin-Elisabeth-Pro-
menade in Bad Gastein tauchen Sie ein in die faszinierende Geschichte 
dieser Ära. Erfahren Sie spannende Legenden und Sagen, die von den 
alten Römern bis hin zu Kaiserin Elisabeth reichen. Only in German!

Dauer: ca. 1,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 30 Personen
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person 
Anmeldung bis Montag, 10.00 Uhr (beim Erreichen der 
Mindestteilnehmerzahl auch bis kurz vor Beginn möglich),
Information und Anmeldung:
Kur- und Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

16.00 - 19.00 Uhr
Ganzjährig
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Griespark 1
im Schinderhaus,

Technische Sammlung von Hans Breyer
Die im alten Schinderhäusl (1583) untergebrachte technische Sammlung 
Breyer‘s ist ein Erlebnis für die ganze Familie – eine wahre Zeitmaschine 
mit Technik der Urgroßeltern zum Anfassen.

Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 2,00 pro Person
Keine Anmeldung erforderlich, Information: T. +43 650 480 76 01

4 pm - 7 pm
All year round
Bad Hofgastein

Meeting point
Griespark 1
"Schinderhaus"

Technology collection of Hans Breyer
Technology collection Breyer, housed in the old “Schinderhäusl” (1583), is an
experience for the whole family – a true time machine with the technology of 
our great-grandparents there to touch.

Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 2.00 per person
No registration needed, information: T. +43 650 480 76 01

13.00 Uhr
30.6. - 8.9.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Wanderstartplatz 
Unterberg

Survival-Abenteuer
Beim Survival-Abenteuer in Dorfgastein erfahren die Kinder, wie 
man in der Natur überleben kann. Von Unterberg erwandert die 
Gruppe den spannenden „Bärenweg“ zur Amoseralm, wo eine Feuer-
stelle errichtet wird.  Unsere Expertin für Überlebenstechniken 
zeigt den Kindern, wie man mit minimalen Hilfsmitteln ein Feuer 
entzündet. Zur Stärkung gibt es Grillwürstel am Stöckchen an der 
selbstgebauten Feuerstelle.

Dauer: ca. 4 Std.
Teilnehmeranzahl: mind. 4 Personen, max. 30 Personen
Sonstiges: Kinder ab 6 Jahren, Teilnahme nur mit Begleitperson  
und GasteinCard möglich.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Anmeldung bis Montag, 10.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Tourismusverband Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

1 pm
30.6. - 8.9.2025
Dorfgastein

Meeting point
Hiking starting point
Unterberg

Survival-Adventure
During the survival adventure in Dorfgastein, the children learn how to survi-
ve in nature. From Unterberg, the group hikes along the exciting „Bear Trail“ 
to the Amoseralm, where a fireplace is built.  Our expert in survival techniques 
shows the children how to light a fire with minimal tools. For refreshment, 
there will be grilled sausages on sticks at the self-built fire pit.

Duration: approx. 4 h
Participants: min. 4 person, max. 30 persons
Miscellaneous: Minimumage 6 years, participation only possible with an  
accompanying person and with Gastein Card.
Price with Gastein Card: free of charge
Registration until Monday, 10 am, information and registration:  
Tourist office Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460



18 19M O N T A G  &  D I E N S T A G M O N D A Y  &  T U E S D A Y

Dienstag Tuesday

8.30 Uhr
15.7. - 26.8.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Tobhartbauer,
Mühlbach 11

Pferdevormittag mit Spiel und Spaß
Die Freude am Reiten und die Liebe zu Pferden sind untrennbar miteinan-
der verbunden! Jeden Dienstag- und Donnerstagvormittag haben die Kinder 
am Hof des Tobhartbauern die Möglichkeit, mit den Pferden die Zeit zu 
verbringen. Bei spannenden Spielen und lehrreichen Aktivitäten tauchen 
sie in die wunderbare Welt der Pferde ein und sammmeln erste Erfahrungen 
im Reiten.

Dauer: ca. 3 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 10 Kinder
Sonstiges: Mindesalter 5 Jahre, Kinderbetreuung ohne Eltern
Preis mit Gastein Card: € 55,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 60,00 pro Kind
Anmeldung bis Montag, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Hutter Ilona, T. +43 664 121 87 83

8.30 am
15.7. - 26.8.2025
Dorfgastein

Meeting point
Tobhartbauer,
Mühlbach 11

Fun and games with horses 
The joy of riding and the love of horses are inextricably linked! Every Tuesday 
and Thursday morning, children have the opportunity to spend time with 
horses at the Tobhartbauer farm. With exciting games and educational 
activities, they immerse themselves in the wonderful world of horses and gain 
their first experience of riding. 

Duration: approx. 3 h
Participants: min. 10 children
Miscellaneous: minimum age 5 years, childcare without parents
Price with Gastein Card: € 55.00 per child
Price without Gastein Card: € 60.00 per child
Registration until Monday, 5 pm, information and registration:
Hutter Ilona, T. +43 664 121 87 83

Montag Monday
All day long
16.5. - 2.11.2025
Gastein

Meeting point
will be announced  
at registration

Take off above Gastein - tandem paragliding
Experience how a dream comes true – just a few steps separate you from flying! 
Together, we will head to the launch site, where you will receive a brief and infor-
mative introduction. Soon, you will glide gently through the air. Your unforgetta-
ble adventure will be captured with a special camera, allowing you to cherish the 
most beautiful moments forever. The landing is soft and feels like a gentle jump 
from just half a metre high.

Duration: approx. 1.5 h
Miscellaneous: no previous experience required, regular hiking apparel is
recommended. Anyone can do it from 5 to 99 years, from 20 – 120 kg.
The flight will only take place when the cable cars are open.  
The flights can be booked daily.
Price with Gastein Card: € 135.00 per person
Price without Gastein Card: € 145.00 per person
Registration until the day before, 6 pm, information and registration:
Lois Grugger, T. +43 664  423 23 22

Ganztägig
16.5. - 2.11.2025
Gastein

Treffpunkt
wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben

Abheben über Gastein - Tandem Paragliding
Erleben Sie, wie ein Traum wahr wird – nur wenige Schritte trennen 
Sie vom Fliegen! Gemeinsam fahren wir zum Startplatz, wo Sie eine 
kurze, informative Einweisung erhalten. Und schon bald gleiten Sie 
sanft durch die Lüfte. Ihr unvergessliches Abenteuer wird mit einer 
Spezialkamera festgehalten, sodass Sie die schönsten Momente für 
immer bewahren können. Die Landung ist sanft und fühlt sich an 
wie ein sanfter Sprung aus nur einem halben Meter Höhe.

Dauer: ca. 1,5 Std.
Sonstiges: Keine Vorkenntnisse notwendig, normale Wanderbekleidung  
ist ausreichend. Jeder, egal ob jung oder alt (5 bis 99 Jahre), leicht oder 
schwer (20 bis 120 kg) kann mitmachen. Die Flüge finden nur statt, wenn 
die Bergbahnen geöffnet sind. Die Flüge können täglich gebucht werden. 
Preis mit Gastein Card: € 135,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 145,00 pro Person
Anmeldung bis zum Vortag, 18.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Lois Grugger, T. +43 664 423 23 22
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Dienstag Tuesday

10.00 Uhr
17.6. - 4.11.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Kur- & 
Tourismusverband 
Bad Gastein

Yoga am Kraftplatz des Naturladens
Namasté in Gastein – tief ein- und ausatmen, den Körper stärken, den 
Geist entspannen und das Herz öffnen, um neue Energie zu tanken. 
Füllen Sie Ihren inneren Kraftspeicher auf und erleben Sie eine ganz-
heitliche Erfrischung, die Sie nicht nur auf der Matte, sondern auch im 
Alltag spüren werden. Der Garten des Naturladens, eingebettet in die 
klare Bergluft, bietet Ihnen einen einzigartigen Raum der Ruhe und Er-
neuerung – einen Ort, an dem Sie neue Lebenskraft schöpfen können.
Bei Schlechtwetter findet die Einheit im K.H. Waggerlsaal statt.

Dauer: 1 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 12 Personen
Sonstiges: Yogamatte oder Handtuch/Liegetuch sind selbst mitzubringen.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Montag, 16.00 Uhr, (beim Erreichen der Mindestteil-
nehmerzahl auch bis kurz vor Beginn möglich). 
Information und Anmeldung: 
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

10 am 
17.6. - 4.11.2025
Bad Gastein

Meeting point
Tourist office
Bad Gastein

Yoga in the Garden of the Naturladen
Namasté in Gastein – breathe deeply in and out, strengthen your body, relax 
your mind, and open your heart to recharge your energy. Fill your inner 
reservoir of strength and experience a holistic refreshment that you will feel 
not only on the mat but also in your daily life. The garden of the Naturladen, 
nestled in the clear mountain air, offers you a unique space of tranquility and 
renewal – a place where you can draw new vitality.
In case of bad weather, the event takes place in the K. H. Waggerlsaal.

Duration: 1 h
Participants: min. 2 persons, max. 12 persons
Miscellaneous: Please bring your own yoga mat or towel/lying cloth.
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration until Monday, 4 pm, (when the minimum number of
participants is reached, registration is possible until just before the start).
Information and registration:
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

9.30 Uhr
10.6. - 2.9.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Bike Gastein, 
Salzburger Straße 40,
Bad Hofgastein

E- MTB Einsteiger Tour mit Fahrtechniktraining
Die Einsteiger Tour ist geeignet für Personen die erste E-MTB  
Erfahrung sammeln wollen bzw eine leichte E-Mountainbike Tour  
durchs Gasteinertal machen möchten. Wir starten mit einer kurzen  
Bike-Einschulung und einem kurzen Fahrtechniktraining um anschlie-
ßend die ersten Höhenmeter den Berg hochzustrampeln. Naturgenuss 
und Tipps zur Fahrtechnik stehen bei dieser Tour im Vordergrund. Berg-
auf sowie bergab werden ca. 400 - 500 Höhenmeter gefahren.

Dauer: ca. 3 Std. 
Sonstiges: Helmpflicht während der Tour. Kondition: leicht,
Fahrtechnik: leicht
Preis mit Gastein Card: € 55,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 60,00 pro Person
Preise inkl. Leih-E-Mountainbike 
Anmeldung bis Montag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Bike Gastein, T. +43 650 998 41 19

9.30 am 
10.6. - 2.9.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Bike Gastein,
Salzburger Straße 40,
Bad Hofgastein

E- MTB beginners tour with technique training
The beginner‘s tour is suitable for those wishing to collect their first
e-mountainbike experience. We start with bike instructions and a basic bike
technique training. We will climb approximately 400 to 500 altitude metres.
Nature, culture and biking technique tips for this tour is on top.

Duration: approx. 3 h
Miscellaneous: Helmet required during the tour. Condition: easy,
riding technique: easy
Price with Gastein Card: € 55.00 per person
Price without Gastein Card: € 60.00 per person
Prices incl. E-Bike rental
Registration until Monday, 4 pm, information and registration:
Bike Gastein, T. +43 650 998 41 19
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3 pm 
13.5. - 23.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Montanmuseum
Altböckstein15.00 Uhr

13.5. - 23.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Montanmuseum
Altböckstein

Guided tour of the gold ore processing plant
In the heritage protected Montanmuseum Altböckstein the history and 
technology of gold mining are presented in an impressive and understandable 
way, including an ore processing plant and a lift machine. An impressive 
journey back to the times of gold mining in the Gastein Mountains. A history; 
characterized by wealth and hard labour.

Führung zur Golderzaufbereitungsanlage
Im denkmalgeschützten Montanmuseum Altböckstein werden eindrucks-
voll und verständlich die Geschichte und Technik der Goldgewinnung im 
Bergbau nahe gebracht, unter anderem anhand einer Erzaufbereitungs-
anlage und einer Aufzugsmaschine. Eine eindrucksvolle Reise zurück in 
die Zeit des Bergbaues in den Gasteiner Bergen. Eine Geschichte, die von 
Reichtum und schwerster Arbeit geprägt ist.

Preis mit Gastein Card: € 4,00 pro Erwachsenen, € 2,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Erwachsenen, € 3,00 pro Kind
Führung (ab 5 Personen) € 8,00 mit Gastein Card, € 9,00 ohne Gastein 
Card, Kinder (10 - 14 Jahre) € 4,00
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Montanmuseum Altböckstein (Fr. Pohl), T. +43 660 663 22 16

Price with Gastein Card: € 4.00 per adult, € 2.00 per child
Price without Gastein Card: € 5.00 per adult, € 3.00 per child
Guided tour (min.5 persons) € 8.00 with Gastein Card, € 9.00 without Gastein Card 
children (10 - 14 years) € 4.00
No registration needed, information:  
Montanmuseum Altböckstein (Mrs. Pohl), T. +43 660 663 22 16

Dienstag Tuesday
1.30 pm 
24.6. - 9.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Himmelwandhütte, 
Kötschachtal

Experience „Mountain stream“
Experience the fascinating world of a mountain stream, where water rushes 
over large boulders and vibrant life pulses in the clear waters. During this 
guided hike, we will explore the diversity of the „mountain stream“ habitat to-
gether. We will search for, identify, and microscope small creatures to uncover 
their secrets.

Duration: approx. 2,5 h
Participants: min. 4 persons, max. 12 persons
Miscellaneous: Takes place in any weather.
Equipment: light hiking clothing, adapted to the weather.
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration until Monday, 4 pm, information and registration:
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

13.30 Uhr
24.6. - 9.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Himmelwandhütte
Kötschachtal

Erlebnis Gebirgsbach
Erleben Sie die faszinierende Welt eines Gebirgsbachs, wo das Wasser über 
große Steinblöcke rauscht und sprudelndes Leben im klaren Nass pulsiert. 
Bei dieser geführten Wanderung entdecken wir gemeinsam die Vielfalt des 
Lebensraums „Gebirgsbach“. Wir suchen, bestimmen und mikroskopieren 
kleine Lebewesen, um ihre Geheimnisse zu enthüllen.  

Dauer: ca. 2,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 4 Personen, max. 12 Personen
Sonstiges: Findet bei jedem Wetter statt.
Ausrüstung: leichte Wanderbekleidung, dem Wetter angepasst.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Montag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560
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Dienstag

Tuesday

16.00 Uhr
13.5. - 28.10.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Kur- & 
Tourisumsverband 
Bad Hofgastein

Historischer Spaziergang Bad Hofgastein
Was hat es mit dem immerwährenden Thermalwasserbezugsrecht 
durch Kaiser Franz I auf sich? Warum wurde gerade an dieser Stelle 
im Hochmittelalter reger Handel und Warenaustausch zwischen Ita-
lien und Österreich bzw. Deutschland betrieben? Und wann gab es 
in Bad Hofgastein die erste Badeanstalt? Fragen wie diese und noch 
so viele mehr, werden bei einem geführten historischen Spaziergang-
durch Bad Hofgastein beantwortet.

Dauer: ca. 2 Std.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

4 pm
13.5. - 28.10.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Tourist office
Bad Hofgastein

Historical tour Bad Hofgastein
What is the true story behind Emperor Francis I granting the people of Gastein
the right in perpetuity to draw the thermal waters? Why was there such a busy
trade and exchange of goods between Italy and Austria as well as Germany at
precisely this location during the High Middle Ages? When was the first spa
established in Bad Hofgastein? Questions such as these and many more will be
answered during a guided history walk through Bad Hofgastein.

Duration: approx. 2 h
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
No registration needed, information: 
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

16.00 Uhr
8.7. - 26.8.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Tennisplatz 

Tennis für Kinder
Spielerisch lernen Kinder bei diesem Tennis-Workshop den Umgang 
mit Schläger und Ball. Sie werden mit verschiedenen Übungen auf 
die Bewegungsabläufe im Tennissport vorbereitet und erhalten 
professionelle Anleitungen zur richtigen Durchführung. 

Dauer: ca. 1 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 3 Kinder, max. 8 Kinder
Sonstiges: Mindestalter 5 Jahre
Teilnahme nur mit Gastein Card möglich.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Anmeldung bis Montag, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Tourismusverband Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

4 pm
8.7. - 26.8.2025
Dorfgastein

Meeting point
Tennis Club  

Tennis for kids
Playfully, children learn how to handle a racket and ball during this tennis 
workshop. They learn the basic movements involved in tennis and receive 
professional instruction on how to do the various exercises correctly. 

Duration: approx. 1 h
Participants: min. 3 children, max. 8 children
Miscellaneous: minimum age 5 years
Participation only possible with Gastein Card.
Price with Gastein Card: free of charge
Registration until Monday, 5 pm, information and registration:
Tourist office Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460
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16.00 - 19.00 Uhr
1.7. - 30.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Museumsgebäude
Ullmannlehen,
Böcksteiner Bundes-
straße 80 (Parkplatz
Ullmannwiese
Richtung Böckstein)

4 pm - 7 pm
1.7. - 30.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Museum
Ullmannlehen,
Böcksteiner Bundes-
straße 80(parking lot
Ullmannwiese towards
Böckstein)

9 am - 4 pm
1.7.-19.8.2025
Dorfgastein

Meeting point
Hartlbauer,
Bergl 1

9.00 - 16.00 Uhr
1.7.-19.8.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Hartlbauer, 
Bergl 1

Mineraliensuche in Böckstein
Die Möglichkeit für ein spannendes Lernerlebnis gibt es am Dienstag 
beim historischen Ullmannlehen in Böckstein. Dort bekommen Kinder 
eine kurze Führung zwischen 16.00 und 19.00 Uhr durch das Minerali-
en-Museum und eine Erklärung der bedeutendsten Fundstücke aus den 
Tiefen der Hohen Tauern. Dauer der Führung ca. 30 bis 45 Minuten. 
Danach können sie ausgerüstet mit Kübel und Schaufel ihre Steine 
selbst suchen und die gefundenen Schätze natürlich auch behalten.  
Besichtigung des Mineralienmuseums (ohne Mineraliensuche)  
kostenlos.

Mineral search in Böckstein
On Tuesdays there is an opportunity for an exciting learning experience at 
the historic Ullmannlehen in Böckstein. Between 4 pm and 7 pm the children 
get a short guided tour through the mineral museum and an explanation of 
the most important finds from the depths of the Hohe Tauern. The duration 
of the tour is approx. 30-45 minutes. After the tour the children can, equipped 
with buckets and shovels, look for stones themselves and they may of course 
keep their found treasures. The visit to the mineral museum (excl. mineral 
search) is free of charge.

3 D Archery Trail
Archery on the sporty 3D hunting archery trail at the Hartlbauer in
Dorfgastein. Archery offers the whole family the opportunity for shared
experiences in beautiful surroundings, whether beginners or professionals.

3 D Jagdbogenparcours
Bogenschießen auf dem sportlichen 3D Jagdbogenparcours beim
Hartlbauer in Dorfgastein. Das Bogenschießen bietet der ganzen Familie
die Möglichkeit für gemeinsame Erlebnisse in schöner Umgebung.

Preis mit Gastein Card: € 4,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 6,00 pro Kind
Keine Anmeldung erforderlich, Information:
Gottfried Weinig, T. +43 676 303 71 27

Dauer: ca. 2 Std.
Sonstiges: festes Schuhwerk erforderlich, vorzugsweise knöchelhohe
Wanderschuhe, anspruchsvoller Parcours (ab 9 Jahren geeignet)
Preis mit Gastein Card: € 15,00 pro Erwachsenen, € 11,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 17,00 pro Erwachsenen, € 13,00 pro Kind
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Hartlbauer, T. +43 676 395 70 53 oder T. +43 7202 700 63

Price with Gastein Card: € 4.00 per child
Price without Gastein Card: € 6.00 per child
No registration needed, information:  
Gottfried Weinig, T. +43 676 303 71 27

Duration: approx. 2 h
Miscellaneous: good footwear required, preferable ankle-high hiking boots,
challinging course (suitable from 9 years on)
Price with Gastein Card: € 15.00 per adult, € 11.00 per child
Price with Gastein Card: € 17.00 per adult, € 13.00 per child
No registration needed, information:  
Hartlbauer, T. +43 676 395 70 53 or T. +43 7202 700 63

Dienstag Tuesday

D I E N S T A G T U E S D A Y
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9.30 Uhr
28.5. - 5.11.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Kur- &  
Tourismusverband 
Bad Hofgastein

Achtung! Es gibt folgende 
Terminänderungen
30.7. verschoben auf Di 29.7.
13.8. verschoben auf Di 12.8.

Waldbaden - das neue Bewegen und Atmen in der Natur
Waldbaden im Angertal. Tauchen Sie ein in die Atmosphäre des Waldes, 
schöpfen Sie Kraft aus der Natur und entspannen dabei Ihren Geist.

Dauer: ca. 4,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 4 Personen 
Sonstiges: gutes Schuhwerk
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: kostenlos
Preise exkl. Ticket für die Busfahrt ins Angertal
Anmeldung bis Dienstag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

Mittwoch Wednesday
M I T T W O C H W E D N E S D A Y

9.30 am
28.5. - 5.11.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Tourist office
Bad Hofgastein

Attention! The following 
dates have been changed 
30.7. postponed to Tue 29.7. 
13.8. postponed to Tue 12.8.

Forest bathing - the new approach to exercising 
an breathing in the nature
Forest bathing in Angertal. Immerse yourself in the atmosphere of the forest, 
draw strength from nature and give your mind an opportunity to rest.

Duration: approx. 4.5 h
Participants: min. 4 persons
Miscellaneous: good shoes
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: free of charge
excl. bus ticket to Angertal
Registration until 4 pm on Tuesday, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10.00 Uhr
11.6.-29.10.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Sport Egger

Geführte E-Mountainbike Tour
Erleben Sie eine faszinierende Biketour zu den schönsten Aussichts-
punkten und idyllischsten Almen des Gasteinertals. Genießen Sie 
atemberaubende Panoramen und die unberührte Natur!

Dauer: ca. 3 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 8 Personen
Sonstiges: Helmpflicht
Preis mit Gastein Card: € 60,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 65,00 pro Person 
Preise inkl. Leihgebühr für das Bike
Anmeldung bis Dienstag, 12.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Tourismusverband Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

10 am
11.6.-29.10.2025
Dorfgastein

Meeting point
Sport Egger

Guided E-Mountainbike tour
Experience a fascinating bike tour to the most beautiful viewpoints and idyllic 
alpine pastures in the Gastein Valley. Enjoy breathtaking panoramas and 
unspoilt nature!

Duration: approx. 3 h
Participants: min. 2 persons, max. 8 persons
Miscellaneous: helmet is mandatory
Price with Gastein Card: € 60.00 per person
Price without Gastein Card: € 65.00 per person
prices incl. rental fee for the bike
Registration until Tuesday, noon, information and registration:
Tourist office Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

10.00 - 13.30 Uhr
7.5. - 29.10.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4a

„The View“ E-MTB Tour - Ein Ride mit Belohnung
Tauchen Sie ein in ein spannendes E-Bike-Abenteuer, das Sie durch 
abwechslungsreiche Landschaften führt und entspannte Fahrten mit 
atemberaubenden Panoramablicken vereint. Diese Tour bietet die ideale 
Balance zwischen gemütlichem Cruisen und optionalen, herausfordern-
den Abstechern für Abenteuerlustige. Unterwegs genießen wir eine 
wohlverdiente Pause in der idyllischen Alpenlandschaft – der perfekte 
Moment, um die Natur in vollen Zügen zu erleben, bevor wir unsere Tour 
fortsetzen.

Dauer: ca. 3,5 Std.
Sonstiges: E-MTB-Verleih € 40,00 für die Dauer der Tour
Teilnehmerzahl: mind. 3 Personen
Preis mit Gastein Card: € 45,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 50,00 pro Person
Anmeldung bis Dienstag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50  
oder online unter www.rechargegastein.at

10 am - 1.30 pm
7.5. - 29.10.2025
Bad Gastein

Meeting point
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4a

"The View" E-MTB tour - the ride with a reward
Dive into an exciting e-bike adventure that takes you through diverse land-
scapes, combining relaxed rides with breathtaking panoramic views. This tour 
offers the ideal balance between leisurely cruising and optional challenging 
detours for the adventurous. Along the way, we will enjoy a well-deserved 
break in the idyllic alpine scenery – the perfect moment to fully experience 
nature before we continue our tour. 

Duration: approx. 3,5 h
Miscellaneous: E-MTB rental € 40,00 for the duration of the tour
Participants: min. 3 persons
Price with Gastein Card: € 45.00 per person
Price without Gastein Card: € 50.00 per person
Registration until Tuesday 4 pm, information and registration:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50 
or online at www.rechargegastein.at
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10.00 Uhr
28.5. - 24.9.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Skizentrum Angertal,
Bushaltestelle

10 am
28.5. - 24.9.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Skicenter Angertal,
bus stop

Montanhistorische Wanderung Knappenwelt Angertal
Bei dieser Wanderung besuchen Sie den in Mitteleuropa einzigartigen
Verhüttungsplatz, besichtigen dabei die spätmittelalterlichen
Gold- und Silberschmelzöfen und erfahren Wissenswertes über Leben 
und Arbeit der am Bergbau in den Hohen Tauern beteiligten Menschen.

Historical mine tour in Miner‘s World Angertal
Visit this mining site, unique in central Europe, as well as late-medieval gold
and silver smelters. Discover interesting facts about the life and work of the
people involved in mining in the Hohe Tauern region.

Dauer: ca. 3 - 4 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen
Sonstiges: geschlossenes Schuhwerk
Preis mit Gastein Card: € 5,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 7,00 pro Person
Anmeldung bis Dienstag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung: 
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

Duration: approx. 3 - 4 h
Participants: min. 2 persons
Miscellaneous: closed footwear
Price with Gastein Card: € 5.00 per person
Price without Gastein Card: € 7.00 per person
Registration until Tuesday, 4 pm, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

Mittwoch
Wednesday

M I T T W O C H W E D N E S D A Y

2 pm
9.7. - 27.8.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Bus stop, Angertal in 
case  of rainy weather in 
the congress centre 

Forest explorers- adventures for little discoverers 
Join us on an exciting adventure in the forest! On our walk with forest pedago-
gue Theresa Sommerbichler, the children discover the fascinating world of the 
forest in a playful way. Creative activities, such as collecting natural materials 
and designing small works of art, inspire the children‘s curiosity. They learn 
more about the importance of trees and their health benefits and can even 
make a small souvenir to take home. The little explorers also prepare a tasty 
mini forest snack together. This forest walk not only encourages creativity, but 
also raises awareness of our natural world. An unforgettable experience for all 
young naturalists!

Duration: approx. 2 h
Participants: min. 2 
Miscellaneous: Children from 5 to 8 years, accompaniment by an adult is 
absolutely necessary. Hiking clothing, rain, sun and tick protection, sturdy shoes, 
rucksack and drink. 
Price with Gastein Card: free of charge, only possible with Gastein Card
Registration until 4 pm on Tuesday, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

14.00 Uhr
9.7. - 27.8.2025
Bad Hofgatein

Treffpunkt
Bushaltestelle, Ski-
zentrum Angertal
bei Regenwetter im 
Kongresszentrum

Wald Entdecker- Abenteuer für kleine Naturforscher 
Begib dich auf ein spannendes Abenteuer in den Wald! Bei unserem 
Spaziergang mit der Waldpädagogin Theresa Sommerbichler entdecken 
die Kinder auf spielerische Weise den faszinierenden Lebensraum Wald.
Durch  kreative Aktivitäten, wie das Sammeln von Naturmaterialien und 
das Gestalten von kleinen Kunstwerken, wird die Neugier der Kinder 
geweckt. Sie erfahren mehr über die Bedeutung der Bäume und deren 
Heilkräfte und können sogar ein kleines Mitbringsel für Zuhause her-
stellen. Zusätzlich bereiten die kleinen Entdecker gemeinsam eine leckere 
Mini-Waldjause zu. Dieser Waldspaziergang fördert nicht nur die Kreativi-
tät sondern auch das Bewusstsein für unsere Natur. Ein unvergessliches 
Erlebnis für alle kleinen Naturforscher!

Dauer: ca. 2 Std. 
Teilnehmerzahl: mind. 2 
Sonstiges: Kinder von 5 bis 8 Jahren, Begleitung durch Erwachsene erfor-
derlich. Wanderbekleidung, Regen-, Sonnen- und Zeckenschutz, festes  
Schuhwerk, Rucksack und Getränk.
Preis mit Gastein Card: kostenlos, nur mit der Gastein Card möglich
Anmeldung bis Dienstag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260



32 33

14.00 - 16.00 Uhr
28.5. - 24.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Sportgastein

Schaukraftwerk Sportgastein
Das 1911 von Dr. Ing. Karl Imhof errichtete Kraftwerk spielte eine  
entscheidende Rolle bei der Elektrifizierung des Goldbergbaus im 
Nassfeld (Sportgastein) und nutzte das Wasser des Bockhartsees. Mit 
seiner fortschrittlichen Technik war es für seine Zeit äußerst modern. 
Entdecken Sie bei einer spannenden Führung die faszinierenden  
Details dieser historischen Anlage.

Preis mit Gastein Card: € 4,00 pro Erwachsenen, Kinder kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Erwachsenen, Kinder kostenlos 
Keine Anmeldung erforderlich, Information:
Montanmuseum Altböckstein (Fr. Pohl), T. +43 660 663 22 16

Mittwoch Wednesday

M I T T W O C H W E D N E S D A Y

2 pm - 4 pm
28.5. - 24.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Sportgastein

Sportgastein power plant
The power plant built in 1911 by Dr. Ing. Karl Imhof played a crucial role in the 
electrification of gold mining in Nassfeld (Sportgastein) and utilized the water 
from Bockhartsee lake. With its advanced technology, it was extremely modern 
for its time. Discover the fascinating details of this historical facility on an 
exciting guided tour.

Price with Gastein Card: € 4.00 per adult, children free
Price without Gastein Card: € 5.00 per adult, children free
No registration needed, information:
Montanmuseum Altböckstein (Mrs. Pohl), T. +43 660 663 22 16

16.30 Uhr
9.7. - 3.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Kur- & Tourismus-
verband Bad Gastein

Bastelworkshop für Kinder
Schneiden, kleben, malen, verzieren, Glitzer drüberstreuen und 
vieles mehr. Jede Woche ein neues Motto, das die Fantasie anspornt 
und die schönsten Kunstwerke entstehen lässt. Mitzubringen sind gute 
Laune, Lieblingsstifte und ein Papiersäckchen um die Kunstwerke gut 
nach Hause bringen zu können. 

Dauer: ca. 1,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 3 Kinder, max. 10 - 12 Kinder 
Sonstiges: Für Kinder ab 5 Jahren – jüngere Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen.
Preis mit/ohne Gastein Card: kostenlos 
Anmeldung bis Dienstag, 16.00 Uhr, (beim Erreichen der Mindest-
teilnehmerzahl auch bis kurz vor Beginn möglich).
Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

4.30 pm
9.7. - 3.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Tourist office 
Bad Gastein

Crafts workshop for kids
Cut, glue, paint, decorate, sprinkle glitter and much more. A new theme every 
week, that stimulates the imagination and creates the most beautiful works of 
art. Bring good mood, your favourite pens and a paper bag to transport your 
artworks home safely. 

Duration: approx. 1.5 h
Participants: min. 3 children, max. 10-12 children 
Miscellaneous: For children from 5 years of age - younger children only  
accompanied by an adult.
Price with/without Gastein Card: free of charge
Registration until Tuesday, 4 pm, (when the minimum number of participants 
is reached, registration is possible until just before the start).
Information and registration:
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560
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15.30 Uhr
Ganzjährig
Bad Gastein

Treffpunkt
Gasteiner Museum
Grand Hotel
de l‘Europe

Historischer Spaziergang durch Bad Gastein mit  
Besichtigung der Elisabethquelle
Bei einem Rundgang durch Bad Gastein können Sie die Geschichte des 
Ortes hautnah erleben. Vom Gasteiner Museum beginnend führt Sie der 
Weg über die Wasserfallbrücke zum Straubingerplatz, dem historischen 
Hauptplatz Bad Gasteins. Wo einst die Kurgäste mit der Pferdepost 
ankamen, strahlt der Platz wieder in seinem alten Glanz mit dem Grand 
Hotel Straubinger und dem ältesten Hotel-Steinbau, dem Badeschloss.
Die Wanderung geht nun durch den Thermalquellpark und thema-
tisch von der Entdeckung der Heilquellen zum Kurort von heute. Die 
Führung endet mit einem Höhepunkt: dem Besuch der frühgotischen 
Nikolauskirche. Only in German!.

Dauer: ca. 2 Std.
Preis mit Gastein Card: € 8,00 pro Person (nur Führung),
€ 12,00 pro Person (Führung und Museumseintritt)
Preis ohne Gastein Card: € 10,00 pro Person (nur Führung),
€ 15,00 pro Person (Führung und Museumseintritt)
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Gasteiner Museum, T. +43 6434 3488 oder T. +43 664 176 79 68

Mittwoch

M I T T W O C H

Wednesday
5 pm 
2.7. - 3.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Tourist office 
Bad Gastein

Bad Gastein Uncovered - a walk through legends, cinema  
and royal encounters
Stroll through the picturesque streets and discover the fascinating myths and ta-
les that have shaped this charming town. Learn about the legendary figures and 
stories that echo through the mountains, adding a mystical charm to your visit.
This tour also delves into the world of cinema, highlighting the various film 
productions that have taken place here. Find out how this stunning location 
has captured the hearts of filmmakers and audiences alike. We will share stories 
of the illustrious guests who have graced Bad Gastein with their presence, from 
Empress Sisi, to Hollywood stars who sought refuge in this alpine paradise. 
Discover their legacy and how they contributed to the town‘s rich history.
Get a sneak peek into exciting upcoming projects that aim to enhance the beauty 
and appeal of Bad Gastein. Whether it is new cultural initiatives or infrastruc-
ture improvements, you will learn how the town is evolving while preserving its 
unique charm. Immerse yourself in the captivating stories and vibrant history of 
Bad Gastein!  Findet nur in englischer Sprache statt!

Duration: approx. 1 - 1,5 h
Participants: min. 2 persons and max. 30 persons
Price with Gastein Card: € 5.00 per person
Price without Gastein Card: € 10.00 per person
Registration until 4 pm on Tuesday (when the minimum number of 
participants is reached, registration is possible until just before the start), 
information and registration:
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

15.30 Uhr
2.7. - 30.7.2025
20.8. - 27.8. 2025
1.10. - 29.10.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Kur- &  
Tourismusverband 
Bad Gastein

Bergwärts – Trailrunning für alle
Entdecke die Natur laufend und erlebe gemeinsam mit Gleichgesinnten 
die Faszination des Trailrunnings! Das perfekte Angebot für alle, die 
gerne abseits asphaltierter Wege unterwegs sind – egal ob Anfänger oder 
erfahrene Läufer.

Dauer: ca. 2 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 10 Personen
Sonstiges: Minderjährige nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten.
Ausrüstung: Laufschuhe mit sehr gutem Profil, Regenjacke, Getränk,
Erste-Hilfe-Set. Optional: Energieriegel o. Ä., Trailrunning-Stöcke.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Mittwoch, 12.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

3.30 pm
2.7. - 30.7.2025
20.8. - 27.8. 2025
1.10. - 29.10.2025
Bad Gastein

Meeting point
Tourist office 
Bad Gastein

Duration: approx. 2 h
Participants: min. 2 persons, max. 10 persons
Miscellaneous: Minors only accompanied by a legal guardian.
Equipment: Running shoes with a very good grip, rain jacket, drinks, first-aid kit.
Optional: Power bar or similar, trailrunning sticks.
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration until Wednesday noon, information and registration:  
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

Mountainward - trailrunning for everyone
Discover nature on a run and experience the fascination of trail running together 
with like-minded people! The perfect offer for anyone who likes to get off the 
beaten track - whether beginner or experienced runner.
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Thursday

D O N N E R S T A G T H U R S D A Y

8.30 Uhr
17.7. - 28.8.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Tobhartbauer,
Mühlbach 11

10.00 Uhr
3.7. - 4.9.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Sport Egger
Bergbahnstraße 42

Pferdevormittag mit Spiel und Spaß
Die Freude am Reiten und die Liebe zu Pferden sind untrennbar 
miteinander verbunden! Jeden Dienstag- und Donnerstagvormittag 
haben die Kinder am Hof des Tobhartbauern die Möglichkeit, mit 
den Pferden die Zeit zu verbringen. Bei spannenden Spielen und 
lehrreichen Aktivitäten tauchen sie in die wunderbare Welt der 
Pferde ein und sammmeln erste Erfahrungen im Reiten.

Pumptrack-Action für Kinder
Pumptrack fahren liegt voll im Trend. Kein Wunder, denn Pump-
tracks sind eine große Spielwiese für jede Alters- und Könner Stufe. 
In einem spannenden Workshop lernen die Kids coole Tricks und 
die besten Techniken fürs Pumptrack- und Trailfahren. Erleben wir 
gemeinsam den ultimativen Fahrspaß!

Dauer: ca. 3 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 10 Kinder
Sonstiges: Mindesalter 5 Jahre, Kinderbetreuung ohne Eltern
Preis mit Gastein Card: € 55,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 60,00 pro Kind 
Anmeldung bis Mittwoch, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Hutter Ilona, T. +43 664 121 87 83

Dauer: ca. 1 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Kinder, max. 8 Kinder
Sonstiges: für Kinder von 6 - 16 Jahren. Wer ein Bike, Helm und Hand-
schuhe hat bitte mitbringen, ansonsten wird auch eine Ausrüstung zur 
Verfügung gestellt.
Preis mit Gastein Card: kostenlos, Teilnahme nur mit  
Gastein Card möglich
Anmeldung bis Mittwoch, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Tourismusverband Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

Donnerstag

8.30 am
17.7. - 28.8.2025
Dorfgastein

Meeting point
Tobhartbauer,
Mühlbach 11

10 am
3.7. - 4.9.2025
Dorfgastein

Meeting point
Sport Egger
Bergbahnstraße 42

Fun and games with horses 
The joy of riding and the love of horses are inextricably linked! Every Tuesday 
and Thursday morning, children have the opportunity to spend time with 
horses at the Tobhartbauer farm. With exciting games and educational 
activities, they immerse themselves in the wonderful world of horses and gain 
their first experience of riding. 

Pumptrack action for kids 
Riding pump tracks is all the rage. No wonder, because pump tracks are a 
huge playground for all ages and skill levels. In an exciting workshop, the kids 
learn cool tricks and the best techniques for pump track and trail riding. Let‘s 
experience the ultimate riding fun together!

Duration: approx. 3 h
Participants: min. 10 children
Miscellaneous: minimum age 5 years, childcare without parents
Price with Gastein Card: € 55.00 per child
Price without Gastein Card: € 60.00 per child
Registration until Wednesday, 5 pm, information and registration:
Hutter Ilona, T. +43 664 121 87 83

Duration: approx. 1 h
Participants: min. 2 children, max. 8 children
Miscellaneous: for children from age 6 - 16. If you have a bike, helmet and gloves 
please bring them with you, otherwise equipment will be provided.
Price with Gastein Card: free of charge, participation only possible  
with Gastein Card
Registration until Wednesday, 5 pm, information and registration:
Tourist office Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460
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Thursday

D O N N E R S T A G T H U R S D A Y

Donnerstag

14.00 Uhr
3.7. - 4.9.2025
2.10. - 30.10.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Kongresszentrum, 
Tauernplatz 1

Kinderyoga
Beim Kinderyoga dürft ihr kreativ werden! Die klassischen Yoga-Fi-
guren (Asanas) werden mit einer Geschichte zum Leben erweckt: Dann 
rudert ihr im Boot (Navasana) über die stürmische See, oder fliegt als 
Adler (Garudasana) über das Feld, und blickt in die Ferne. Das Wich-
tigste ist: HABT SPASS DABEI!

Dauer: ca. 1 Std.
Teilnehmer: mind. 2 Kinder
Sonstiges: Für Kinder ab 3 Jahren. Kleinkinder nur in Begleitung 
von Erwachsenen.
Preis mit Gastein Card: kostenlos, nur mit der Gastein Card möglich
Anmeldung bis Mittwoch, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

2 pm
3.7. - 4.9.2025
2.10. - 30.10.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Congress centre,
Tauernplatz 1

Yoga for kids
You can get creative in children‘s yoga! The classic yoga poses (Asanas) are 
brought to life with a story: then you row across the stormy sea in a boat 
(Navasana) or fly across the field as an eagle (Garudasana) and gaze into the 
distance. The most important thing is: HAVE FUN DOING IT!

Duration: approx. 1 h
Participants: min. 2 children
Miscellaneous: For children aged 3 and older. Small children must be  
accompanied by an adult.
Price with Gastein Card: free of charge, only possible with Gastein Card
Registration until Wednesday, 4 pm, information and registration:
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10.00 Uhr
3.7. - 28.8.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Skizentrum Angertal,
Bushaltestelle

Geführter Kräuterspaziergang
Faszinierende Kräuterwelt. Sehen - Fühlen - Schmecken! Bei einer 
gemütlichen Wanderung werden Sie Wissenswertes über die Kraft der 
Kräuter und deren praktische Verwendung in der Küche und für die 
Gesundheit erfahren. Abschließend werden verschiedene Kräutersäfte 
verkostet und jeder Teilnehmer bekommt ein kleines Mitbringsel.
Mit Heidi Huber, Kräuterpädagogin.

Dauer: ca. 2 Std.
Sonstiges: festes Schuhwerk, bei Regen kein Kräuterspaziergang.
Preis mit Gastein Card: € 22,00 pro Erwachsenen
Preis ohne Gastein Card: € 25,00 pro Erwachsenen 
Anmeldung bis Mittwoch, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Heidi Huber, T. +43 660 329 29 17

10 am 
3.7. - 28.8.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Skicenter Angertal,
Busstation

Guided herb hike
Fascinating world of herbs. See - Feel - Taste! During a leisurely hike you will 
learn interesting facts about the power of herbs and their practical use in the 
kitchen and for health. Finally, various herbal juices will be tasted and each 
participant will receive a small souvenir. With Heidi Huber, herbalist.

Duration: approx. 2 h
Miscellaneous: good shoes, no herb walk in case of rain.
Price with Gastein Card: € 22.00 per adult
Price without Gastein Card: € 25.00 per adult
Registration until Wednesday, 4 pm, information and registration:
Heidi Huber, T. +43 660 329 29 17



40 41

Thursday

D O N N E R S T A G T H U R S D A Y

16.00 Uhr
29.5. - 20.11.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Kur- & 
Tourismusverband 
Bad Gastein

Geführter Stars- & Filmspaziergang
Bad Gastein hat sich zu einem immer beliebteren Drehort für eine Vielzahl 
von Filmen entwickelt, von spannenden Krimis bis hin zu humorvollen 
Komödien. Bei unserem Stars- & Filmspaziergang durch das malerische 
Bad Gastein erfahren Sie alles über die faszinierende Welt des Kinos in 
diesem charmanten Ort, der oft als das Monte Carlo der Alpen bezeichnet 
wird. Only in German!

Dauer: ca. 1,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 30 Personen
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Mittwoch, 16.00 Uhr, (beim Erreichen der Mindestteilneh-
merzahl auch bis kurz vor Beginn möglich), Information und Anmeldung: 
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

Donnerstag

15.00 Uhr
15.5. - 25.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Montanmuseum
Altböckstein

Führung zur Golderzaufbereitungsanlage
Im denkmalgeschützten Montanmuseum Altböckstein werden eindrucks-
voll und verständlich die Geschichte und Technik der Goldgewinnung im 
Bergbau nahe gebracht, unter anderem anhand einer Erzaufbereitungs-
anlage und einer Aufzugsmaschine. Eine eindrucksvolle Reise zurück in 
die Zeit des Bergbaues in den Gasteiner Bergen. Eine Geschichte, die von 
Reichtum und schwerster Arbeit geprägt ist.

Preis mit Gastein Card: € 4,00 pro Erwachsenen, € 2,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Erwachsenen, € 3,00 pro Kind
Führung (ab 5 Pers.) € 8,00 mit Gastein Card, € 9,00 ohne Gastein Card,
Kinder (10 - 14 Jahre) € 4,00
Keine Anmeldung erforderlich, Information: 
Montanmuseum Altböckstein (Fr. Pohl), T. +43 660 663 22 16 3 pm

15.5. - 25.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Montanmuseum
Altböckstein

Guided tour of the gold ore processing plant
In the heritage protected Montanmuseum Altböckstein the history and 
technology of gold mining are presented in an impressive and understandable 
way, including an ore processing plant and a lift machine. An impressive 
journey back to the times of gold mining in the Gastein Mountains. A history, 
characterized by wealth and hard labour.

Price with Gastein Card: € 4.00 per adult, € 2.00 per child
Price without Gastein Card: € 5.00 per person, € 3.00 per child
Guided tour (min. 5 persons) € 8.00 with Gastein Card, € 9.00 without Gastein 
Card children (10 - 14 years) € 4.00
No registration needed, information:
Mountanmuseum Altböckstein (Mrs. Pohl), T. +43 660 663 22 16

14.15 Uhr
3.7. - 25.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Bushaltestelle  
Böckstein Ortsmitte

Achtsames Waldwandern
Gemeinsam mit Wald-Gesundheitstrainerin Theresa Sommerbichler 
wandern Sie im Zuge dieser achtsamen Green Exercise Waldwanderung 
entlang des Böcksteiner Waldweges von Böckstein nach Bad Gastein. Mit 
Atemübungs- und Achtsamkeitspausen, sowie Gehmeditationen wird die 
Wanderung zu einem entspannenden Urlaubserlebnis abseits des Alltags. 
Ganz nebenbei gibt es auch einiges zu lernen – über die Region, die Bäume 
und die gesundheitsfördernde Wirkung des Waldes.

Dauer: ca. 3 Std.
Teilnehmer: mind. 2 Personen, max. 15 Personen
Sonstiges: Wanderbekleidung, festes Schuhwerk, Rucksack.
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Person
Anmeldung bis Mittwoch, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

2.15 pm 
3.7. - 25.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Bus stop Böckstein, 
village center

Mindful forest hiking
Together with forest health coach Theresa Sommerbichler, you will hike along 
the Böcksteiner Forest Path from Böckstein to Bad Gastein as part of this 
mindful Green Exercise forest hike. With breathing exercises, mindfulness 
breaks, and walking meditations, the hike becomes a relaxing holiday expe-
rience away from everyday life. Along the way, you will also learn a lot about 
the region, the trees, and the health-promoting effects of the forest.

Duration: approx. 3 h
Participants: min. 2 persons, max. 15 persons
Miscellaneous: Hiking clothing, sturdy footwear, backpack.
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per person
Registration until Wednesday, 4 pm, information and registration:  
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560
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ab 8.00 Uhr
9.5. - 24.10.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Bergdestillerie  
Hausebengut,  
Hinterschneeberg 20

Bauernhoffrühstück auf der Bergdestillerie Hausebengut
Starten Sie Ihren Tag mit einem köstlichen und ausgewogenen Frühstück 
auf 1.080 m Höhe, während Sie den atemberaubenden Blick über das 
malerische Gasteinertal genießen. Lassen Sie sich von unseren regionalen 
Schmankerln verwöhnen und erleben Sie ein unvergessliches kulinarisches 
Erlebnis inmitten der Natur!

Dauer: ca. 1,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen
Sonstiges: Auch für Familien geeignet. Die Bergdestillerie Hausebengut 
ist von Bad Gastein über die Erzherzog-Johann-Promenade auch zu Fuß 
erreichbar.
Preis mit Gastein Card: € 20,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 25,00 pro Person
Anmeldung bis Donnerstag, 14.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Bergdestillerie Hausebengut, T. + 43 43 664 730 332 37

Freitag Friday

from 8 am
9.5. - 24.10.2025
Bad Gastein

Meeting point
Bergdestillerie 
Hausebengut, 
Hinterschneeberg 20

Farmhouse breakfast at the mountain distillery Hausebengut
Start your day with a delicious and balanced breakfast at an altitude of 1,080 
meters, while enjoying the breathtaking view over the picturesque Gastein 
Valley. Indulge in our regional delicacies and experience an unforgettable 
culinary adventure in the midst of nature!

Duration: approx. 1,5 h
Participants: min. 2 persons
Miscellaneous: Also suitable for families. The mountain distillery Hausebengut 
can also be reached on foot from Bad Gastein via the Erzherzog-Johann promenade.
Price with Gastein Card: € 20.00 per person
Price without Gastein Card: € 25.00 per person
Registration until Thursday, 2 pm, information and registration:
 Bergdestillerie Hausebengut, T. + 43 43 664 730 332 37

ab 10.00 Uhr
6.6. - 26.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Hotel Evianquelle
„Alte Pöck“

Echtes Goldwaschen in der „Alten Pöck“ in Böckstein
Obwohl der Goldbergbau in Gastein schon lange eingestellt ist, können Sie 
auch heute noch Ihr Glück versuchen und auf Schatzsuche gehen. Hinter 
dem Hotel Evianquelle in Böckstein befindet sich der naturbelassene Gold-
waschplatz sowie eine Goldwäscherhütte. Auch ein großer Unterstand mit 
Goldwaschtrögen wurde gebaut, um bei Regenwetter Gold waschen zu 
können. Für einen geringen Betrag erhalten Sie Goldwäscher-Stiefel, eine 
Goldwaschschüssel und eine Phiole, um das Gold zu sammeln.

Dauer: ca. 2 Std.
Preis mit Gastein Card: € 5,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 7,00 pro Person
Anmeldung erbeten: Maria Kanzler, T. +43 664 424 43 77

from 10 am on
6.6. - 26.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Hotel Evianquelle
"Alte Pöck"

Real panning for gold at the "Alte Pöck" in Böckstein
Although gold mining in Gastein has long ceased, you can still try your luck 
and go treasure hunting today. Behind the Hotel Evianquelle in Böckstein, 
you will find a natural gold panning area as well as a gold panner‘s hut. A large 
shelter with gold washing troughs has also been built to allow for gold panning 
even in rainy weather. For a small fee, you can rent gold panning boots, a gold 
pan, and a vial to collect your gold..

Duration: approx. 2 h
Price with Gastein Card: € 5.00 per person
Price without Gastein Card: € 7.00 per person
Registration requested: Maria Kanzler, T. +43 664 424 43 77
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Freitag Friday
10.00 - 14.00 Uhr
2.5. - 31.10.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4A

„Trail Hunt“ E-MTB Tour - Die besten Trails in Gastein
Bereiten Sie sich auf das ultimative E-Bike-Abenteuer vor, bei dem wir 
die besten Trails im Gasteinertal erkunden! Diese professionell geführte 
Tour richtet sich an erfahrene Fahrer, die technische Trails, rasante 
Abfahrten und pure Action suchen. Mit hochwertiger Ausrüstung und 
unseren erstklassigen Guides an Ihrer Seite garantieren wir nicht nur 
maximale Sicherheit, sondern auch einen aufregenden Adrenalinkick. 
Sind Sie bereit für die Herausforderung? Dann auf zu den Trails!

Dauer: ca. 4 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 3 Personen 
Sonstiges: E-Bike Verleih für die Dauer der Tour: € 40,00
Preis mit Gastein Card: € 50,00 pro Person, Preis exkl. E-Bike
Preis ohne Gastein Card: € 55,00 pro Person, Preis exkl. E-Bike
Anmeldung bis Donnerstag 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50 
oder online unter www.rechargegastein.at

14.00 - 16.00 Uhr
30.5. - 26.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Sportgastein

Schaukraftwerk Sportgastein
Das 1911 von Dr. Ing. Karl Imhof errichtete Kraftwerk spielte eine ent-
scheidende Rolle bei der Elektrifizierung des Goldbergbaus im Nassfeld 
(Sportgastein) und nutzte das Wasser des Bockhartsees. Mit seiner fort-
schrittlichen Technik war es für seine Zeit äußerst modern. Entdecken 
Sie bei einer spannenden Führung die faszinierenden Details dieser 
historischen Anlage.

Preis mit Gastein Card: € 4,00 pro Erwachsenen, Kinder kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 5,00 pro Erwachsenen, Kinder kostenlos
Keine Anmeldung erforderlich, Information:
Montanmuseum Altböckstein (Fr. Pohl), T. +43 660 663 22 16

10 am - 2 pm
2.5. - 31.10.2025
Bad Gastein

Meeting point
Recharge Gastein
Straubingerplatz 4A

"Trail Hunt" E-MTB Tour - The best trails in Gastein
Get ready for the ultimate e-bike adventure as we explore the best trails in the 
Gastein Valley! This professionally guided tour is aimed at experienced riders 
looking for technical trails, fast descents, and pure action. With high-quality 
equipment and our top-notch guides by your side, we guarantee not only maxi-
mum safety but also an exciting adrenaline rush. Are you ready for the challenge? 
Then let’s hit the trails!

Duration: approx. 4 h
Participants: min. 3 persons
Miscellaneous: E-bike rental for the duration of the tour: € 40.00
Price with Gastein Card: € 50.00 per person
Price without Gastein Card: € 55.00 per person
prices excl. E-bike 
Registration until Thursday, 4 pm, information and registration:
Recharge Gastein, Tel. +43 670 400 23 50  
or online at www.rechargegastein.at

2 pm - 4 pm
30.5. - 26.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Sportgastein

Sportgastein power plant
The power plant built in 1911 by Dr. Ing. Karl Imhof played a crucial role in the 
electrification of gold mining in Nassfeld (Sportgastein) and utilized the water 
from Bockhartsee lake. With its advanced technology, it was extremely modern 
for its time. Discover the fascinating details of this historical facility on an 
exciting guided tour..

Price with Gastein Card: € 4.00 per adult, children free of charge
Price without Gastein Card: € 5.00 per adult, children free of charge
No registration needed, information:
Montanmuseum Altböckstein (Mrs. Pohl), T. +43 660 663 22 16

12.00 Uhr
11.7. - 29.8.2025
Dorfgastein

Treffpunkt 
gemeinsame Auffahrt
11.00 Uhr an der
Talstation Gipfel-
bahn Fulseck

Kinderfest am Berg
Kostenloses, buntes Kinderprogramm voller Spaß und Action auf 
der Wengeralm am Fulseck in Dorfgastein von 12.00 bis 14.00 Uhr!
Kinderschminken – verwandelt euch in eure Lieblingsfiguren!
Clown Spaß – ein Clown sorgt für jede Menge Lacher!
Kinderdisco – Zeit, um sich so richtig auszutoben!

Dauer: ca. 3 Std., Kinderprogramm 2 Std.
Sonstiges: exkl. Bergbahnticket, ermäßigtes Ticket nur bei 
gemeinsamer Auffahrt erhältlich
Preis mit Gastein Card: € 14,00 pro Erwaschsenen, € 7,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 28,00 pro Erwachsenen, € 14,00 pro Kind 
Anmeldung bis Donnerstag, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Tourismusverband Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460

12.00 am
11.7. - 29.8.2025
Dorfgastein

Meeting point for the 
joint ascent
11 am valley station 
Gipfelbahn Fulseck

Kids‘ party on the mountain
Free, colorful children‘s program full of fun and action at the Wengeralm on 
the Fulseck in Dorfgastein from 12 am to 2 pm!
Face painting - transform yourselves into your favorite characters!
Clown fun - a clown provides lots of laughs!
Children‘s disco - time to really let off steam!

Duration: approx. 3 h, children‘s programme 2 h
Miscellaneous: excl. cable car ticket, reduced ticket only available with joint ascent
Price with Gastein Card: € 14.00 per adult, € 7.00 per child
Price without Gastein Card: € 28.00 per adult, € 14.00 per child
Registration until Thursday, 5 pm, information and registration:
Tourist office Dorfgastein, T. +43 6432 3393 460
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Freitag Friday

19.30 Uhr
9.5. - 13.6.2025
5.9. - 7.11.2025
20.00 Uhr
20.6. - 29.8.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Kur- & 
Tourismusverband
Bad Hofgastein

Mit allen Sinnen - Nachtwanderung
Nachtwandern verspricht ganz besondere Erlebnisse. Mit geschärfter 
Wahrnehmung setzt man einen Schritt vor den nächsten. Da wo unsere 
Sehkraft an ihre Grenzen stößt, kompensieren die anderen Sinne diesen 
Mangel. Der Waldgeruch wird intensiver, die Vogelgeräusche lauter und 
die Atmosphäre mystischer… Erkunden Sie gemeinsam mit unserem 
Wanderführer Hans den Wasserfallweg in Bad Hofgastein bei Nacht.

Dauer: ca. 2 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: kostenlos
Anmeldung am selben Tag bis 16.00 Uhr, Information und Anmeldung: 
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

7.30 pm
9.5. - 13.6.2025
5.9. - 7.11.2025
8 pm
20.6. - 29.8.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Tourist office
Bad Hofgastein

With all senses - night hike
Night hiking promises a special experience - step after step with sharpened 
senses. Since our sight is limited, the other senses compensate for this loss! 
The smell of the forest becomes more intense, the sounds of the birds become 
louder, and the atmosphere is even more mystical... Explore the waterfall path 
in Bad Hofgastein at night with our hiking guide Hans.

Duration: approx. 2 h
Participants: min. 2 persons
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: free of charge
Registration the same day until 4 pm, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

16.00 Uhr
30.5. - 21.11.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Kur- & 
Tourismusverband 
Bad Gastein

Geführter Spaziergang „Renaissance einer Legende“
Mit der Wiederauferstehung des legendären Grandhotels „Straubinger“ ist 
der erste große Schritt getan und weitere spannende Bauprojekte werden 
folgen. Die architektonische Vergangenheit und Zukunft des mythischen 
Ortes sind Thema eines Spaziergangs durch das historische Zentrum. Es 
erwartet Sie eine kurzweilige Infotour mit allerlei Hintergrundwissen auch 
über die glamouröse Geschichte der Bad Gasteiner Hotels, welche bekann-
te Persönlichkeiten beherbergten und worin sich wichtige wie amüsante 
Ereignisse abspielten. Only in German!

Dauer: ca. 1,5 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen, max. 30 Personen
Preis mit Gastein Card: € 5,00
Preis ohne Gastein Card: € 10,00 pro Person
Anmeldung bis Donnerstag, 16.00 Uhr, (beim Erreichen der
Mindestteilnehmerzahl auch bis kurz vor Beginn möglich).
Information und Anmeldung: 
Kur- & Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560
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Samstag Saturday

10.00 Uhr
14.6. - 13.9.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Skizentrum Angertal, 
Bushaltestelle

Yoga im Wald
Zwischen den grünen Riesen des Waldes praktizierst du entspannende 
Flows und fokussierst dich voll und ganz auf deinen Atem. Ganz nebenbei 
erfährst du welche gesundheitlichen Vorteile ein regelmäßiger Aufenthalt 
im Wald für dich bereithält und schnupperst ein bisschen in das Thema 
Waldbaden hinein. Yogalehrerin Fia Sonora begleitet dich zu diesem ganz 
besonderen Yogaerlebnis ins Angertal.

Dauer: ca. 2 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Personen
Sonstiges: keine Vorkenntnisse notwendig, es werden keine  
Yogamatten benötigt
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card: € 10,00 pro Person (vor Ort in Bar zu bezahlen)
Anmeldung bis Freitag 16.00 Uhr, Information und Anmeldung: 
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10.00 - 18.00 Uhr
5.7. - 30.8.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Waldgasthof Angertal

Angeln beim Waldgasthof
Direkt neben dem Waldgasthof Angertal liegt der idyllische Wildwasser-
teich und verspricht Angelspaß für die ganze Familie. Ein erfahrener 
Fischer ist vor Ort und erklärt den Gästen die Handhabung sowie alles 
Wissenswerte übers Angeln. Die fangfrischen Forellen können im Wald-
gasthof zubereitet werden und sorgen für kulinarischen Hochgenuss. Petri 
Heil!

Dauer: ca. 1 Std.
Sonstiges:  ab 5 Jahren in Begleitung der Eltern
Preis mit Gastein Card: € 10,00 pro Angel
Preis ohne Gastein Card: € 12,00 pro Angel
Die gefangenen Forellen werden nach Gewicht verrechnet.
Keine Anmeldung notwendig, Information: 
Waldgasthof Angertal, T. +43 664 587 81 44

10 am
14.6. - 13.9.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Skicenter Angertal,
Busstation

Yoga in the forest
Among the green giants of the forest, you will practise relaxing flows and focus 
entirely on your breathing. You will also learn about the health benefits of 
spending time in the forest on a regular basis and get a taste of forest bathing. 
Yoga teacher Fia Sonora will accompany you on this very special yoga expe-
rience in Angertal.

Duration: approx. 2 h
Participants: min. 2 persons
Miscellaneous: No previous experience necessary, no yoga mats required
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: € 10.00 per person (to be paid in cash on site)
Registration until Friday 4 pm, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

10 am - 6 pm
5.7. - 30.8.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Waldgasthof Angertal

Fishing at the Waldgasthof
The idyllic wild water pond is located right next to the Waldgasthof Angertal 
and promises fishing fun for the whole family. An experienced fisherman is on 
hand to explain how to fish and everything you need to know about fishing. 
The freshly caught trout can be prepared in the Waldgasthof and provide 
culinary delights.

Duration: approx. 1 h
Miscellaneous: from 5 years accompanied by parents
Price with Gastein Card: € 10.00 per fishing rod
Price without Gastein Card: € 12.00 per fishing rod
The trout caught are charged by weight.
No registration necessary, information:
Waldgasthof Angertal, T. +43 664 587 81 44
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Samstag Saturday

11.00 Uhr
Mitte Mai - 
Mitte September 2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Obere Astenalm

14.45 Uhr
5.7. - 6.9.2025
Bad Hofgastein

Treffpunkt
Islandpferdehof 
Oberhaitzinggut, 
Weinetsberg 32

Bauernkrapfen backen
In unserer Schau-Krapfen-Küche werden täglich frisch zubereitete 
Krapfen in zahlreichen köstlichen Variationen angeboten. Jeden Sams-
tag lädt der Hüttenwirt Michael dazu ein, die Kunst des Bauernkrap-
fen-Backens zu entdecken. Erfahren Sie mehr über die traditionellen 
Zubereitungsmethoden und genießen Sie die leckeren Ergebnisse!

Reiten für Kinder am Islandpferdehof
Ein unvergessliches Abenteuer.
Das Reiten von Islandpferden ist eine wunderbare Möglichkeit für 
Kinder ab 6 Jahren, die Freude am Umgang mit Tieren zu entdecken 
und gleichzeitig ihre Reitfähigkeiten zu entwickeln. Diese robusten 
und freundlichen Pferde sind ideal für junge Reiter, da sie ein sanftes 
Gemüt haben und sich gut an die Bedürfnisse von Kindern anpassen.
Egal, ob Anfänger oder schon etwas erfahrener – das Reiten von Island-
pferden bietet jedem Kind die Möglichkeit, Spaß zu haben. 

Preis mit/ohne Gastein Card: 
Pro Bauernkrapfen mit Marmelade werden € 3,80 berechnet.
Information und Anmeldung:
Michael Salzmann, T. + 43 664 914 55 83

11.00 am
Mid May - 
Mid Sep. 2025
Bad Gastein

Meeting point
Obere Astenalm

Baking farmhouse doughnuts
In our showcase doughnut kitchen, freshly prepared doughnuts are offered daily 
in numerous delicious variations. Every Saturday, the host Michael invites you to 
discover the art of baking traditional farmhouse doughnuts. Learn more about 
the traditional preparation methods and enjoy the delicious results!

Price with/without Gastein Card: 
A fee of € 3.80 will be charged for each doughnut with jam.
Information and registration:
Michael Salzmann, T. +43 664 914 55 83

Dauer: ca. 1 Std.
Teilnehmerzahl: mind. 2 Kinder
Sonstiges: Kinder ab 6 Jahren, unbedingt lange Hose und  
geschlossene Schuhe
Preis mit Gastein Card: kostenlos, nur mit Gastein Card möglich
Anmeldung bis Freitag 16.00 Uhr, Information und Anmeldung: 
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260

2.45 pm
5.7. - 6.9.2025
Bad Hofgastein

Meeting point
Icelandic horse farm 
Oberhaitzinggut, 
Weinetsberg 32

Riding for children at the Icelandic horse farm
An unforgettable adventure.
Riding Icelandic horses is a wonderful way for children aged 6 years and older 
to discover the joy of interacting with animals while developing their riding 
skills. These robust and friendly horses are ideal for young riders as they have 
a gentle nature and adapt well to the needs of children. Whether a beginner 
or more experienced, riding Icelandic horses offers every child the opportunity 
to have fun.

Duration: approx. 1 h
Participants: min. 2 children
Miscellaneous: Children from 6 years, long trousers and closed shoes essential
Price with Gastein Card: free of charge, only possible with Gastein Card
Registration until Friday 4 pm, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260
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Sonntag
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Sunday

8.00 - 11.00 Uhr
25.5. - 28.9.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Amoseralm

Almfrühstück auf der Amoseralm
Genießen Sie die traumhafte Bergwelt Gasteins bei einem köstlichen 
Bauernfrühstück. Frisches Brot, selbst gemachter Käse und  
herzhafte Fleischspezialitäten - Regionalität wird hier groß geschrie-
ben und die Gäste werden mit dem Besten verwöhnt, was die Alm zu 
bieten hat.

Preis mit Gastein Card: € 22,00 pro Erwachsenen, € 12,00 pro Kind
Preis ohne Gastein Card: € 24,00 pro Erwachsenen, € 14,00 pro Kind
Anmeldung bis Samstag, 17.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Amoseralm Dorfgastein, T. + 43 699 100 653 30

8 am - 11 am
25.5. - 28.9.2025
Dorfgastein

Meeting point
Amoseralm

Alpine farm breakfast at Amoseralm
Relish Gastein‘s magnificent mountain views over a delicious farm breakfast. 
From fresh bread and homemade cheese to hearty meat specialities, regional and 
products are offered to our special guests.

Price with Gastein Card: € 22.00 per adult, € 12.00 per child
Price without Gastein Card: € 24.00 per adult, € 14.00 per child
Registration until Saturday, 5 pm, information and registration:
Amoseralm Dorfgastein, T. +43 699 100 653 30

ab 10.00 Uhr
8.6. - 28.9.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Hotel Evianquelle
„Alte Pöck“

Echtes Goldwaschen in der „Alten Pöck“ in Böckstein
Obwohl der Goldbergbau in Gastein schon lange eingestellt ist,  
können Sie auch heute noch Ihr Glück versuchen und auf Schatz-
suche gehen. Hinter dem Hotel Evianquelle in Böckstein befindet 
sich der naturbelassene Goldwaschplatz sowie eine Goldwäscher-
hütte. Auch ein großer Unterstand mit Goldwaschtrögen wurde 
gebaut, um bei Regenwetter Gold waschen zu können. Für einen 
geringen Betrag erhalten Sie Goldwäscher-Stiefel, eine Goldwasch-
schüssel und eine Phiole, um das Gold zu sammeln. 

Dauer: ca. 2 Std. 
Preis mit Gastein Card: € 5,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 7,00 pro Person
Anmeldung erbeten: 
Maria Kanzler, T. +43 664 424 43 77

from 10 am on
8.6. - 28.9.2025
Bad Gastein

Meeting point
Hotel Evianquelle 
“Alte Pöck“

Real panning for gold at the “Alte Pöck“ in Böckstein
Although gold mining in Gastein has long ceased, you can still try your luck 
and go treasure hunting today. Behind the Hotel Evianquelle in Böckstein, 
you will find a natural gold panning area as well as a gold panner‘s hut. A large 
shelter with gold washing troughs has also been built to allow for gold panning 
even in rainy weather. For a small fee, you can rent gold panning boots, a gold 
pan, and a vial to collect your gold. 

Duration: approx. 2 h
Price with Gastein Card: € 5.00 per person
Price without Gastein Card: € 7.00 per person
Registration requested:  
Maria Kanzler, T. +43 664 424 43 77



54 55

11.00 Uhr
18.5. - 31.8.2025
Bad Gastein

Treffpunkt
Golf Club Gastein

10.00 Uhr
6.7. - 28.9.2025
Bad Hofgastein
Bad Gastein

Treffpunkt
Talstation 
Schlossalmbahn bzw.
Stubnerkogelbahn,
wird bei der  
Anmeldung bekannt 
gegeben

12.00 Uhr
6.7. - 7.9.2025
Dorfgastein

Treffpunkt
Steiner Hochalm

Golf-Schnupperkurs
In unserer Golfschule lernen Sie mit einfachen Übungen, wie Sie den 
perfekten Golfschwung ausführen. Unsere erfahrenen Trainer stehen 
Ihnen zur Seite und garantieren, dass Ihre Bälle mit Leichtigkeit in 
die Luft fliegen werden! Entdecken Sie die Freude am Golfspiel und 
verbessern Sie Ihr Können in entspannter Atmosphäre.

Berg:Yoga
Erlebe Yoga inmitten der beeindruckenden Gasteiner Bergwelt – mit 
frischer Luft, Weite und Ruhe. Fia Sonora verbindet achtsames, flie-
ßendes Yoga mit der Kraft der Natur. Atme tief, spüre die Erde unter 
dir und finde zu innerer Balance. Die Berge schenken Klarheit, die 
Wiesen laden zum Loslassen ein, der Wind belebt die Sinne. Egal ob 
AnfängerIn oder erfahrener Yogi, Berg Yoga ist für alle, die den Alltag 
hinter sich lassen und Körper, Geist und Seele harmonisieren wollen!

Blattlkrapfen backen
Gemeinsames Backen dieser Spezialität mit Sennerin Margret.
Es wird gezeigt wie diese traditionellen Krapfen frisch mit  
Sauerkraut zubereitet werden.

Dauer: ca. 1 Std.
Preis mit Gastein Card: € 17,00 pro Person
Preis ohne Gastein Card: € 19,00 pro Person
Anmeldung bis Samstag, 16.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Adam Fisher, T. + 43 664 535 03 78

Dauer: ca. 2 Std.
Sonstiges: Yogamatte ist selbst mitzubringen
Teilnehmer: mind. 2 Personen, max. 20 Personen
Preis mit Gastein Card: kostenlos, exkl. Bergbahnticket,
Anmeldung bis zum Vortag, 11.00 Uhr, Information und Anmeldung:
Kur- und Tourismusverband Bad Hofgastein, T. + 43 6432 3393 260
Kur- und Tourismusverband Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560

Dauer: ca. 0,5 Std.
Sonstiges: Bitte pünktlich vor Ort sein
Preis mit Gastein Card: kostenlos
Preis ohne Gastein Card:  kostenlos
Keine Anmeldung erforderlich, Information:
Steiner Hochalm, T. + 43 6433 7318 oder T. +43 664 244 20 49

Sonntag

S O N N T A G S U N D A Y

Sunday

noon
6.7. - 7.9.2025
Dorfgastein

Meeting point
Steiner Hochalm

Doughnut baking
Learn how to make „Blattlkrapfen“ - a traditional meal in Austria.

Duration: approx. 0,5 h
Miscellaneous: be on time
Price with Gastein Card: free of charge
Price without Gastein Card: free of charge
No registration needed, information:
Steiner Hochalm, T. +43 6433 7318 or T. +43 664 244 20 49

11 am 
18.5. - 31.8.2025
Bad Gastein

Meeting point
Golf Club Gastein

10 am 
6.7. - 28.9.2025
Bad Hofgastein 
Bad Gastein 

Meeting point
Valley station
Schlossalmbahn resp.
Stubnerkogelbahn,
will be announced upon 
registration

Introduction to Golf
In our golf school, you will learn how to execute the perfect golf swing with simple 
exercises. Our experienced trainers are here to assist you and guarantee that your 
balls will soar into the air with ease! Discover the joy of playing golf and improve 
your skills in a relaxed atmosphere.

Mountain:Yoga
Experience yoga in the midst of the impressive Gastein mountains - with fresh 
air, space and tranquillity. Fia Sonora combines mindful, flowing yoga with 
the power of nature. Breathe deeply, feel the earth beneath you and find inner 
balance. The mountains give you clarity, the meadows invite you to let go, the 
wind revitalises your senses. Whether you are a beginner or an experienced 
yogi, mountain yoga is for everyone who wants to leave everyday life behind and 
harmonise body, mind and soul!

Duration: approx. 1 h
Price with Gastein Card: € 17.00 per person
Price without Gastein Card: € 19.00 per person
Registration until Saturday, 4 pm, information and registration:
Adam Fisher, T. +43 664 535 03 78

Duration: approx. 2 h
Miscellaneous: Please bring your own yoga mat
Participants: min. 2 persons, max. 20 persons
Price with Gastein Card: free ofcharge, excl. lift ticket
Registration until the day before, 11 am, information and registration:
Tourist office Bad Hofgastein, T. +43 6432 3393 260
Tourist office Bad Gastein, T. +43 6432 3393 560
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Felsentherme
Bad Gastein

Alpentherme
Gastein

Alpentherme
Gastein

Felsentherme
Bad Gastein

die Ruheinsel 
inmitten der Berge

Zeit für Elementares

Time for elemental experiences

an oasis of calm in the middle 
of the mountains

Im Sommer verwandelt sich die Felsen-
therme Bad Gastein in eine Ruhe-Oase der 
ganz besonderen Art. Das Bad Gasteiner 
Thermalwasser, eine erfrischende Quelle für 
dein Wohlbefinden. Genieße die Bergluft 
mit Blick auf die atemberaubende Gasteiner 
Bergwelt, in Mitten der Hohen Tauern. Nach 
einer Wanderung oder Bike Tour findet man 
am besten im Relax-Pool im herrlichen 34°C  
warmen Wasser Erholung und Regeneration. 
Sportbegeisterte holen einen Vitalkick im 
25 m-Sportbecken, eine entspannende 
Massage rundet den perfekten Aufenthalt ab. 
Frei von Hektik, Lärm oder Freibad-Feeling in 
einem einzigartigen Ambiente. Auch Familien 
und Kinder genießen in diesem persönlichen 
Flair den Sommer. Eltern können entspannt 
den Kleinen beim Plantschen im Outdoor 
Kinderbecken mit 34°C zusehen, während die 
Größeren sich in der 70 m Erlebnistunnelrut-
sche austoben.

Die Felsentherme Bad Gastein hat  
täglich ab 9.00 Uhr geöffnet.  
(Saunabereich ab 10.00 Uhr)
www.felsentherme.com

Zum perfekten Sommererlebnis in Gastein 
gehört ein Besuch der Alpentherme in
Bad Hofgastein. Auf 36.000 m² bieten
die Welten der Alpentherme viel Platz für 
Erholung und Entspannung genauso wie für 
Spaß im Wasser. Mit den einzigartigen Ther-
malwasser Badeseen erlebt man hier Urlaubs-
feeling pur mit herrlichem Berg- panorama. In 
den Innen- und Außenbecken der Relax World 
spüren Sie die belebende Kraft des Gasteiner 
Thermalwassers. Die Sauna World bietet mit 
12 Sauna-Kammern vielfältige Möglichkeiten, 
anregende Hitze zu genießen. Die Family 
World bietet neben Family Becken, Rutschen 
und Strömungskanal eine neue Attraktion: 
Den „Alpe Adria Dom“ mit einzigartigem 
swim-in Meerwasser-Aquarium, Familien-
Textilsauna und Ruheraum „Gipfelrast“.

Die Alpentherme Gastein hat  
täglich ab 9.00 Uhr geöffnet. 
www.alpentherme.com

A perfect summer experience in Gastein
includes a visit to the Alpentherme in Bad Hofgas-
tein. On 36,000 m², the worlds of the Alpentherme 
offer plenty of space for rest and relaxation as well as 
for fun in the water. With the unique thermal water 
bathing lakes you can experience pure holiday feeling 
with a wonderful mountain panorama. In the
indoor and outdoor pools of Relax World you
can feel the invigorating power of the Gastein 
thermal water. With 12 sauna chambers, Sauna 
World offers a wide range of options for enjoying sti-
mulating heat. The Family World offers, in addition 
to family pools, slides, and a current channel, a new 
attraction: the „Alpe Adria Dome“ with a unique 
swim-in seawater aquarium, family textile sauna, 
and the relaxation room „Gipfelrast.“

Alpentherme Gastein is open   
daily starting at 9 am.  
www.alpentherme.com

In summer, the Felsentherme Bad Gastein is trans-
formed into a very special oasis of calm. The Bad 
Gastein thermal water, a refreshing source for your 
well-being. Enjoy the mountain air with a view of the 
breathtaking Gastein mountains in the middle of the 
Hohe Tauern. After a hike or bike tour, the best place 
to relax and regenerate is in the relaxation pool in 
the marvellous 34°C warm water. Sports enthusiasts 
can get a vitality kick in the 25 meter sports pool, 
while a relaxing massage rounds off the perfect stay. 
Free from the hustle and bustle, noise or outdoor 
pool feeling in a unique ambience. Families and chil-
dren can also enjoy the summer in this personalised 
atmosphere. Parents can relax and watch the little 
ones splash around in the outdoor children‘s pool at 
34°C, while the older ones let off steam in the 
70 meter adventure tunnel slide.

Felsentherme Bad Gastein is open 
daily starting at 9 am.  
(Sauna area from 10 am)
www.felsentherme.com

TIPP: Hol dir samstags 
den Family Effekt mit 
10 % Ermäßigung auf 
die Familienkarte!

Tip: Get the family effect 
on Saturdays with 10 %
reduction on the family card!

F E L S E N T H E R M E A L P E N T H E R M E

Neu/New
„Alpe Adria Dom“
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Audioguide Audioguide
Dorfgastein:
Gastein, 1 Tal- 3 Orte mit unterschiedlichen
Charakteren und einer Geschichte. Zwischen
den höchsten Grasbergen der Alpen und den
gletscherbedeckten Tauern liegt das 25 km
lange geschichtsträchtige Gebirgstal. Mehr
über Dorfgastein und seine Faszination
erfahren Sie am Dorfrundweg bzw. über
unseren Audioguide, den Sie im App Store
„Hearonymus“ gratis herunterladen können

Bad Hofgastein:
Wissen Sie, warum es den Gasteiner Höhenweg
gibt oder warum in Bad Hofgastein heißes
Thermalwasser sprudelt? - Das und vieles
mehr erzählt Ihnen unser neuer Audioguide
in Bad Hofgastein. Einfach in Ihrem App Store
„Hearonymus“ kostenlos herunterladen und
auf Entdeckungsreise gehen ...

Bad Gastein:
Tauchen Sie ein in die Geschichte
Bad Gasteins! Neben Informationen zur
Geschichte des Ortes erfährt man auch
Hintergründe zur Architektur, sowie
Anekdoten zu den berühmten Gästen des
Ortes. Erzählt werden die Geschichten in der
neuen „Hearonymus-App“. Ein kostenloser
Download steht im App Store für Sie zur
Verfügung.

Dorfgastein:
Gastein, 1 valley - 3 places with different
characters and a story. Between the highest
grassy mountains of the Alps and the glaciercovered
Tauern lies the 25 km long mountain
valley, steeped in history. You can find out
more about Dorfgastein and its fascination
along the village trail. You get the descriptive
text for the individual stations from the
Dorfgastein Tourist office.

Bad Hofgastein:
Do you know why the Gasteiner Höhenweg
exists or why hot thermal water bubbles up
in Bad Hofgastein?
Our new Bad Hofgastein audioguide will
tell you that and a whole lot more. Simply
visit your app store and download
„Hearonymus“ for free, then set off on a journey
of discovery ...

Bad Gastein:
Immerse yourself in the history of Bad Gastein!
Besides information about the history of
the location, you will also learn background
information about the spectacular architecture,
as well as anecdotes about the many
famous guests. The stories will be told in the
new „Hearonymus App“. A free download is
available for you at the App store.

Tipps
TipsSolarbad

Gastein
Solarbad
Gastein

DAS Familienbad

The family bath

Nicht weit von der Talstation der Gipfelbahn 
Fulseck entfernt, befindet sich das Solarbad 
mit verschiedenen Becken, Wasserrutschen 
und einer großen Spiel- und Liegewiese. Be-
sonders für Familien bietet das Schwimmbad 
in absoluter Sonnenlage eine willkommene 
Abwechslung zu anderen Aktivitäten, wie 
Wandern und Biken. Neben Riesenwasser-
rutsche und Spielplatz ist auch der Beach-
volleyballplatz ein echtes Highlight für große 
und kleine Badegäste. 

Das Solarbad Gastein hat geöffnet: 
17.5.-20.6. von 12.00-20.00 Uhr
21.6.-31.8. von 10.00-20.00 Uhr
1.9.-7.9. von 12.00-20.00 Uhr
An Regentagen kein Badebetrieb!
Sauna und Wellness
Donnerstag - Sonntag 15.00 - 20.00 Uhr
www.solarbad.at

The Solarbad is located close to the valley station 
of the Mountain lift Fulseck. There are various 
pools, water slides and a large playground as well as 
sunbathing area. Situated in a sunny location, the 
swimming pool is perfect for families as it offers a 
welcome change from more strenuous activities such 
as hiking and biking. In addition to the giant water 
slide and playground, the beach volleyball court is a 
real highlight for bathers of all ages.

Solarbad Gastein is open:  
17.5.-20.6. noon - 8 pm
21.6.-31.8. 10 am - 8 pm
1.9.-7.9. noon - 8 pm
No swimming on rainy days!
Sauna and wellness
Thursday - Sunday 3 pm - 8 pm
www.solarbad.at

S O L A R B A D

Adventure Golf Adventure Golf
Die neue Freizeitattraktion für die ganze Familie! 
Hier erleben Sie echtes Golf im Miniformat. 

Gasthof Hotel Restaurant Burgblick in Dorfgastein
www.burgblick.at
Tel.: +43 6433 7611

The new leisure attraction for the whole family! 
Here you can experience real golf in miniature.

Gasthof Hotel Restaurant Burgblick in Dorfgastein
www.burgblick.at
Tel.: +43 6433 7611
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Fischen Fishing

Das ist Flying Waters, eine beeindruckende
Fahrt an Rollen auf einem Drahtseil, 100 m über
dem Boden vor der Kulisse des Ortszentrums
von Bad Gastein. Das Flugerlebnis wird durch
die perfekte Sicherung von Profis zum
risikofreien Abenteuerspaß.

Öffnungszeiten:
16.5. - 31.10.2025
Die genauen Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte 
der Webseite www.flyingwaters.at

Sondervereinbarung für Gruppen möglich.
Information und Anmeldung Flying Waters,
T. +43 670 400 23 50

Bad Hofgastein:
Angelteich Waldgasthof Angertal:
Die gefangenen Forellen können auch direkt im
Waldgasthof zubereitet werden.
Öffnungszeiten: Anfang Juli - Ende August,
täglich von 10.00 — 18.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag (Juni, September, Oktober:
Montag & Dienstag Ruhetag)
Leihausrüstung verfügbar
Information T. +43 664 587 81 44

Bad Gastein:
Information Herr Ellmauer
T. +43 664 946 93 04

Bad Hofgastein:
Fishing pond next to Waldgasthof Angertal:
The trout you catch can be prepared for you
fresh right there at the Waldgasthof.
Open beginning of July — end of August,  
10 am — 6 pm,
daily except Tuesday (in June, September,
October: except on Monday & Tuesday),
fishing gear available
Information T. +43 664 587 81 44

Bad Gastein:
Information Mr Ellmauer
T. +43 664 946 93 04

This is Flying Waters, a memorable ride on rollers
suspended from a steel cable. 100 m above the
ground, set against the impressive backdrop of the
Bad Gastein town centre. Your flying experience
will be a risk-free adventure thanks to perfect
safety precautions taken by the professionals.

Opening times:
16.5. - 31.10.2025
For exact opening hours, please consult the website 
www.flyingwaters.at

Appointments for groups possible.
Information and registration Flying Waters,
T. +43 670 400 23 50

Bad Gastein:

Information und Anmeldung

Mango Jerry Fly Fishing, Ronny Katsch,

T. +43 664 591 75 48

Bad Gastein:
Information and registration
Mango Jerry Fly Fishing, Ronny Katsch
T. +43 664 591 75 48

Golfclub Gastein, 18-Loch Golfplatz

Information T. +43 6434 2775 oder

www.golfclub-gastein.com

Indoor Golfanlange im

Hotel CESTA GRAND Bad Gastein

Information T. +43 6434 2775 oder

T. +43 6434 25 26 0

Golfclub Gastein, 18-holes golf course
Information T. +43 6434 2775 or
www.golfclub-gastein.com

Indoor golf course at the
Hotel CESTA GRAND Bad Gastein
Information T. +43 6434 2775 or
T. +43 6434 25 26 0

Fliegenfischen Fly fishing

Golf Golf course

Badespaß Bathing fun
Dorfgastein:
Solarbad Gastein - Badevergnügen für
Groß und Klein. Das Solarbad ist das Familienbad!
Kinder- und Riesenwasserrutschen sowie
Sauna und Beachvolleyballplatz sorgen für 
garantierten Spaß. Information T. +43 6433 7410

Bad Gastein / Bad Hofgastein:
Gasteiner Badesee - Sonneninsel zwischen 
Bad Hofgastein und Bad Gastein.
Voraussichtlich geöffnet von 1.6. - 31.8.2025  
Nur Barzahlung möglich.
Information T. +43 677 611 655 56

Dorfgastein:
Solarbaa Gastein - the family bath.
Kids‘ slide, giant water slide, sauna and Beach volley-
ball court for even greater enjoyment.
Information T. +43 6433 7410

Bad Gastein / Bad Hofgastein:
Gasteiner swimming lake - sunny island between
Bad Hofgastein and Bad Gastein.
Expected opening time from 1.6. - 31.8.2025 
Payment in cash only.
Information T. +43 677 611 655 56

Berge voller schöner Augenblicke Mountains full of beautiful moments
Entdecken Sie die vier Erlebnisberge
Stubnerkogel, Graukogel, Schlossalm und
Fulseck - jeder der Berge begeistert auf seine
eigene Weise und verfügt über ein spezielles
Freizeitangebot.

Discover our summer mountain adventure
at Stubnerkogel, Graukogel, Schlossalm
and Fulseck - each mountain has its own special
leisure activities.

Historie-Erlebnis Burg Klammstein,

Museum, Burgschänke, Gastgarten.

Information www.burg-klammstein.at

oder T. +43 660 659 76 15

History experience castle Klammstein,
museum, outdoor dining area.
Information www.burg-klammstein.at
or T. +43 660 659 76 15

mit Aroma-Ganzkörpermassage,

€ 74,00/Person

€ 61,00/Person mit Gastein Card

geöffnet Montag, Mittwoch, Freitag

von 8.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr

Dienstag, Donnerstag

von 8.00 - 12.00 Uhr, nachmittags nach

Vereinbarung

Samstag

von 09.00 - 12.00 Uhr

Information und Anmeldung

T. +43 6434 6127

with aromatic full body massage
€ 74,00/person
€ 61,00/person with Gastein Card
open Monday, Wednesday, Friday
from 8 am - noon and 3 pm - 6.30 pm
Tuesday, Thursday
from 8 am - noon, in the afternoon by
appointments only
Saturday
from 9 am - noon
Information and registration
T. +43 6434 6127

Schweben über den berühmten Gasteiner

Wasserfall - Bad Gasteins spektakuläre

Architektur aus der Vogelperspektive erleben.

Float above the famous Gastein Waterfall and
experience a bird’s-eye view of Bad Gastein’s
spectacular architecture.

Burg Klammstein Castle Klammstein

Dunstbad zum Kennenlernen Intro to steambath

Flying Waters Flying Waters

T I P P S
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Museum Museum

Minigolf Minigolf
Bad Hofgastein:
In der Nähe Sportplatz, 18 Loch
Information T. +43 664 782 18 38

Bad Gastein:
Hotel Salzburger Hof
Information T. +43 6434 2037 0

Bad Hofgastein:
next to sports, 18 holes
Information T. +43 664 782 18 38

Bad Gastein:
at Hotel Salzburger Hof
Information T. +43 6434 2037 0

Bad Hofgastein:
Technische Sammlung von Hans Breyer im
Schinderhaus, Grießpark 1, Bad Hofgastein;
geöffnet jeden Montag von 16.00 – 19.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung
T. +43 650 480 76 01

Freilichtmuseum Rauchbergmühle
Besichtigung jederzeit möglich (April bis Oktober)
Rauchbergmühle am Anfang des Höhenweges in 
Bad Hofgastein

Bad Gastein:
Gasteiner Museum
im Grand Hotel de l‘Europe:
bis 19.6.2025 und ab 25.9.2025
Donnerstag, 14.30 - 18.00 Uhr
20.6. - 21.9.2025
Mittwoch bis Sonntag, 14.30 - 18.00 Uhr
Information: T. +43 664 176 79 68

Montanmuseum Böckstein
11.5. - 28.9.2025
Dienstag - Sonntag, 14.30 - 17.30 Uhr
Eintritt € 4,00/Pers., € 2,00/Kind mit Gastein Card
€ 5,00/Pers., € 3,00/Kind ohne Gastein Card
Information und Anmeldung
T. +43 660 663 22 16

Museumsgebäude Ullmannlehen
Böcksteiner Bundesstraße 80  (Parkplatz
Ullmannwiese Richtung Böckstein)
1.7. - 30.9.2025 jeden Di von 16.00 – 19.00 Uhr &
28.10.2025 von 13.00 - 16.00 Uhr
Eintritt mit und ohne Gastein Card frei,
Mineraliensuche für Kinder:
€ 4,00/Kind mit Gastein Card,
€ 6,00/Kind ohne Gastein Card
Information und Anmeldung
T. +43 676 303 71 27

Bad Hofgastein:
Technical collection of Hans Breyer at
Schinderhaus, Grießpark 1, Bad Hofgastein;
open every Monday from 4 pm – 7 pm and
on request T. +43 650 480 76 01

Open-air museum Rauchbergmühle 
Visits possible at any time (April to October) 
Rauchbergmühle at the beginning of the Höhenweg  
in Bad Hofgastein

Bad Gastein:
Museum of Gastein
at the Grand Hotel de l‘Europe:
till 19.6.2025 and from 25.9.2025
Thursday 2.30 pm to 6 pm,
20.6. - 21.9.2025
Wednesday to Sunday, 2.30 pm to 6 pm
Information: T. +43 664 176 79 68

Mining museum Alt Böckstein
11.5. - 28.9.2025
Tuesday - Sunday, 2.30 pm - 5.30 pm
admission € 4.00/person, € 2.00/child with Gastein Card
€ 5.00/person, € 3.00/child without Gastein Card
Information and registration
T. +43 660 663 22 16

Museum Ullmannlehen
Böcksteiner Bundesstrasse 80  (parking lot
Ullmannwiese towards Böckstein)
1.7. - 30.9.2025 every Tuesday from 4 pm – 7 pm &
28.10.2025 from 1 pm - 4 pm
free admission with or without Gastein Card,
Mineral search for children:
€ 4,00/child with Gastein Card,
€ 6,00/child without Gastein Card.
Information and registration
T. +43 676 303 71 27

Jagdbogen schießen Archery trails
Dorfgastein:
Hartlbauer: anspruchsvoller 3D Jagdbogen-
parcours mit 14 Zielen. Juli - September
Information Fam. Meikl
T. +43 676 395 70 53 oder T. +43 7202 70063

Bad Hofgastein:
Waldgasthof Angertal 3-D Parcours mit
Einschulung und Verleih der gesamten
Ausrüstung - von Groß bis Klein
Öffnungszeiten von Mitte Juni –
Mitte Oktober, 10.00 – 18.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag (Juni, Sep., Okt.:
Montag & Dienstag Ruhetag)
Information T. +43 664 587 81 44

Bad Gastein:
1.6. - 30.9.2025
10.00 - 18.00 Uhr, witterungsabhängig
Samstag & Sonntag Ruhetag.  
Mit eigener Ausrüstung, Schießen auch an diesen 
Tagen selbstständig möglich.
Information und Anmeldung
T. +43 699 182 888 02

Dorfgastein:
Hartlbauer 3-D archery trail
July - September
Information Family Meikl
T. +43 676 395 70 53 or T. +43 7202 70063

Bad Hofgastein:
Waldgasthof Angertal 3-D archery trail with
instruction and rental of entire equipment –
from small to large,
open from mid June - mid Oct. , 10 am – 6 pm,
Tuesday closed
(June, Sep., Oct.: Monday & Tuesday closed)
Information T. +43 664 587 81 44

Bad Gastein:
1.6. - 30.9.2025
10 am - 6 pm, weather permitting
Saturday & Sunday closed. With your own equipment 
you can shoot independently on these days.
Information and registration
T. +43 699 182 888 02

Kegeln Bowling
Dorfgastein
Egger Wirt, Kegelbahn für bis zu 10 Personen, 
Information und Anmeldung:
T. +43 6433 20 3 50 oder  
www.smarthotel.at/kegelbahn

Dorfgastein:
Egger Wirt, bowling lane for up to 10 persons, 
information and registration:  
T. +43 6433 20 3 50 or  
www.smarthotel.at/kegelbahn

Dorfgastein:

Klettergarten in der Gasteiner Klamm:

Für geübte Kletterer mit eigener Ausrüstung

Bad Hofgastein:

Schlossalm: Kletterspaß für die ganze Familie.

6 Klettersteige in allen Schwierigkeitsgraden –

vom Beginner bis zum Experten.

Information: skigastein.com

Bad Gastein:

Kletterwand beim Silver Bullet

Dorfgastein:
Climbing-garden at the Gasteiner Klamm:
Only for skilled climbers with their own equipment

Bad Hofgastein:
Schlossalm: Climbing fun for the whole family!
There are now 6 via ferratas of all skill levels – from
the beginner to the expert trail.
Information: skigastein.com

Bad Gastein:
Silver Bullet Climbing Wall

Klettern Climbing
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Stockschießen Curling

Bad Hofgastein:
In der Schaubrennerei Durzbauer erfahren
Sie Interessantes über den Vorgang
„Von der Frucht zum Destillat“

Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch, Freitag
von 11.00 – 18.00 Uhr oder nach telefonischer
Vereinbarung T. +43 664 734 417 25

Bad Hofgastein:
We will guide you through our noble distillery and
explain the process - „from fruit to distillate“, Open:
Monday, Wednesday, Friday from
11 am – 6 pm or by appointment
T. +43 664 734 417 25

Spaß, Bewegung und Geselligkeit zwischen
Daube und Stock für die ganze Familie, im
Hintergrund die grandiose Bergkulisse des
Nationalparks Hohe Tauern.

Bad Gastein
Fatih‘s Eisschützenstüberl Bad Gastein
täglich ab 14.00 Uhr,
Sonntag und Mittwoch Ruhetag
Information und Anmeldung:
T. +43 664 399 71 31

Fun, exercise and sociability for the whole family
between stave and curling stone, in the background
the magnificent mountain scenery of the
Hohe Tauern National Park..

Bad Gastein
Fatih‘s Eisschützenstüberl Bad Gastein
daily from 2 pm on,
Sunday and Wednesday closed
Information and registration
T. +43 664 399 71 31

zum einmaligen Kennenlernpreis

€ 75,10 mit Gastein Card

€ 79,80 ohne Gastein Card

(regulärer Preis € 93,90)

Information und Anmeldung:

T. 43 6434 3753

Nur für neue Gäste und nach Verfügbarkeit gültig

introductory one time offer
€ 75.10 with Gastein Card
€ 79.80 without Gastein Card
(regular price € 93.90)
Information and registration:
T. +43 6434 3753
Only for new guests and upon on availablity

Entspannung und Freizeitvergnügen

Bad Hofgastein:

Alpentherme T. +43 6432 8293

Bad Gastein:

Felsentherme T. +43 6434 2223 0

Führungen von Mitte Mai bis September jeweils 

Mittwoch, Freitag und Sonntag um 11.00, 12.00 & 

14.00 Uhr möglich.

Information: hoehle@dorfgastein.net od. 

T. +43 664 98 00 570

Relaxation and leisure pleasure

Bad Hofgastein:
Alpentherme T. +43 6432 8293

Bad Gastein:
Felsentherme T. +43 6434 2223 0

Guided tours available from mid-May to September 
on Wednesdays, Fridays and Sundays at 11 am, noon 
& 2 pm.
Information: hoehle@dorfgastein.net or  
T. +43 664 98 00 570

Therapie-Einfahrt zum
Kennenlernen in den
Gasteiner Heilstollen

Therapy session at the
Healing Galleries

Thermalvergnügen

Schauhöhle Entrische Kirche

Thermalspa

Show cave "Entrische Kirche"

Naturerlebnis Dorfgastein Nature experience Dorfgastein
Abenteuerspielplatz - Waldweg - Biotop -
Kneippanlage - Steinweg

Bei interaktiven Stationen erfahren Jung und
Alt mehr über Nutzung, Gewinnung und
Bedeutung von regionalen Gesteinen. Ein
spannender Spielplatz mit Riesenrutsche,
Seilrutsche und Wasserbohrer lassen die Zeit
wie im Flug vergehen.

Adventure playground - forest path - biotope
Kneipp therapy - rock theme path
At interactive stations, young and old learn more
about the use, extraction and significance of
regional rocks. An exciting playground with a giant
slide, rope slide and water drill make the time fly
by.

Rad & Mountainbike Biking

Reiten Riding

Gastein bietet ein weitläufiges Netz an
Rad- und Mountainbikestrecken.
Pump Track bei der Talstation Fulseck  
in Dorfgastein.
Detailliertes Kartenmaterial in den
Tourismusverbänden erhältlich.

Gastein offers a large special network
of mountainbike and cycle tracks.
Pump Track at the valley station Fulseck  
in Dorfgastein.
Detailed maps are available at the tourist offices.

Dorfgastein:
Achtsame Reitpädagogik Tobhartbauer
Einzeleinheiten Montag und Mittwoch nach 
telefonischer Vereinbarung
Information & Anmeldung: T. +43 664 121 87 83

Bad Hofgastein:
Islandpferdehof „Oberhaitzing“
Unterricht für Anfänger und Fortgeschrittene,
Reithalle 20 x 40 m, Töltbahn,
täglich außer Montag
Information T. +43 6432 6770

Bad Gastein:
Reitclub Gastein, Reitunterricht für Anfänger
und Fortgeschrittene in Dressur und Springen
Information T. +43 699 180 108 01

Dorfgastein:
Mindful riding pedagogy Tobhartbauer
Individual units Monday and Wednesday by tele-
phone arrangement
Information & registration: T. +43 664 121 87 83

Bad Hofgastein:
Iceland pony stable „Oberhaitzing“,
lessons for beginnners and advanced,
Riding hall 20 x 40 m, toeltlane,
daily except Monday
Information T. +43 6432 6770

Bad Gastein:
Riding Club Gastein, riding lessons
for beginners and advanced riders,
Information T. +43 699 180 108 01

Bad Gastein:

In der Schaubrennerei und Jausenstation

„Bergdestillerie Hausebengut“ werden  

Edelbrandverkostungen angeboten.

Öffnungszeiten: täglich 10.00 — 20.00 Uhr,

Dienstag & Mittwoch Ruhetag

Information und Anmeldung: Familie Wallner

T. +43 664 730 332 37

Bad Gastein:
Distillate tastings are offered
in the show distillery and tavern
„Bergdestillerie Hausebengut“.
Open: daily 10 am — 8 pm,
Tuesday & Wednesday closed,
information and registration: Family Wallner
T. +43 664 730 332 37

Schaubrennerei Show distillery
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Tennis Tennis
Dorfgastein: 
TC Dorfgastein, T. +43 650 691 31 60

Bad Hofgastein:
TC Rot Weiß Bad Hofgastein, T. +43 6432 6421

Bad Gastein:
TC Blau Weiß Bad Gastein
T. +43 6434 2004

Tennisplatz Sonngastein, T. +43 6434 3326 0

Tennisplatz EUROPÄISCHER HOF Aktivhotel & Spa, 
T. +43 6434 2526

Dorfgastein: 
TC Dorfgastein, T. +43 650 691 31 60

Bad Hofgastein:
TC Rot Weiß Bad Hofgastein, T. +43 6432 6421

Bad Gastein:
TC Blau Weiß Bad Gastein,
T. +43 43 6434 2004

Tennis court Sonngastein, T. +43 6434 3326 0

Tennis court EUROPÄISCHER HOF Aktivhotel & Spa 
T. +43 6434 2526

Wanderungen geführt Guided Hikes

Detailliertes Wanderprogramm und 

Kartenmaterial in den Tourismusverbänden 

erhältlich.

Detailed hiking programme and maps
are available at the tourist offices

We celebrate health in Gastein. The 46° C hot,
radon thermal water, enriched with valuable
minerals, offers the best conditions and is also one
of the reasons why the region is known throughout
the world for its recreational value. The most
traditional way of using the precious water is
the traditional bath (bathtub), which is ideal for
recharging the batteries, especially after hiking
or biking when the feet are burning. Weather you
relax in roman or modern thermal baths, the bath
is not only an experience but also a scientifically
recognized therapy. The noble gas radon enters
the body through the respiratory tract and the
skin where it develops its healing effects. It relieves
the pain in chronic rheumatic diseases, skin and
respiratory tract diseases. It stimulates the body’s
defense system and strengthens the immune
system sustainably.

Many hotels in Gastein offer
this special opportunity:

In Gastein lassen wir die Gesundheit hochleben.

Das 46°C heiße, radonhaltige und mit

wertvollen Mineralstoffen angereicherte

Thermalwasser bietet die besten Voraussetzungen

dafür und ist auch einer der Gründe, warum 

die Region in der ganzen Welt für seinen 

Erholungswert bekannt ist. Die traditionellste 

Anwendungsmöglichkeit für das kostbare Nass ist 

das Wannenbad, das besonders nach dem Wandern 

oder Biken, wenn die Waden brennen, optimal ist, 

um die

Akkus wieder aufzuladen. Und egal ob Sie in

römischen oder modernen Thermalwannen

relaxen, das Bad ist nicht nur ein Erlebnis,

sondern auch eine wissenschaftlich anerkannte

Therapie. Über die Atemwege und die Haut

gelangt das Edelgas Radon in den Körper, wo

es seine heilende Wirkung entfaltet. Es lindert

Schmerzen bei chronisch rheumatischen

Erkrankungen, Erkrankungen der Haut und

der Atemwege. Es regt das Abwehrsystem im

Organismus an und stärkt somit das Immunsystem

nachhaltig.

Viele Hotels in Gastein bieten Gästen

diese besondere Möglichkeit an:

Thermal bathThermalwannenbad

Unterkunft / accommodation Telefon / phone Mail

Auch für externe Gäste / also for external guests

CESTA GRAND Aktivhotel & Spa T. +43 6434 2526 office@cesta-grand-hotel.com

Haus Hirt**** Alpine Spa Hotel T. +43 6434 2797 info@haus-hirt.com

Hotel Miramonte T. +43 6434 2577 info@hotelmiramonte.com

Hotel Mozart T. +43 6434 2686 office@hotelmozart.at

Stiftung Kurtherme Badehospiz T. +43 6434 200 60 therapierezeption@badehospiz.at

Therapiezentrum für  
physikalische Medizin

T. +43 6434 2711 0
info@therapiezentrum- 
badgastein.at

Villa Excelsior T. +43 6434 2135 0 info@villa-excelsior.at

Nur für Hausgäste / House guests only

Alpenblick*** T. +43 6434 2062 0 info@alpenblick-gastein.at

Hotel Elisabethpark T. +43 6434 2551 0 elisabethpark@elisabethpark.at

Hotel**** Sonngastein T. +43 6434 3326 0 info@hotel-sonngastein.com

Landhaus Gletschermühle T. +43 6434 2097 0 info@gletschermuehle.at

Pension - Appartement Gabriele T. +43 6434 4411 info@pension-gabriele.at

Unterkunft / accommodation Telefon / phone Mail

Auch für externe Gäste / also for external guests

Haus Mühlbacher T. +43 6432 6446 info@haus-muehlbacher.com

Hotel Alpina**** T. +43 6432 8475 info@alpina-hotel.com

Hotel Alte Post T. +43 6432 6260 info@altepost-gastein.at

Hotel Norica Therme****S T. +43 6432 8391 info@hotel-norica.at

Hotel Tauernblick*** T. +43 6432 8475 info@alpina-hotel.at

Verwöhnhotel Bismarck T. +43 6432 6681 info@hotel-bismarck.com

Nur für Hausgäste / House guests only

Impuls Hotel Tirol****S T. +43 6432 6394 0 info@hotel-tirol.at

BAD HOFGASTEIN

BAD GASTEIN

THERMALWANNENBAD / THERMAL BATH
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Gastein Tourismus
Gasteiner Bundesstraße 367
5630 Bad Hofgastein, Österreich
T. +43 6432 3393 0, info@gastein.com

visitgastein

visitgastein

gastein.com
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